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หนังสือ เรื่อง  “กุมารี บญ หา’’  เล่ม น เบ็่น การ ค' ค 
ฅอน มา จาก เล่ม ใหญ่  ซึ่ง ประกอบ นัว ย บญ หา ถึง  ® 0๘  ข่อ 
บญ หา เหล่า น เบน กำ ถาม จาก นัก เรียน โรงเรียน ส? ารี 

วิทยา  ราชินี  และ  สก รี สมุทรปราการ  ไค ถาม  เมื๋อ 

กราว ไป อบรม นก เรียน ใน โรง เรียน น้น  ๆ หนัง จาก กอบ 


ไป แล*' ว ปรากฏ ว่า แม้ เวลา จะ ผ่าน ไป  แก่ ข่อ ที่ นก เรียน 
ระ คบ  ม. ศ.  ® -๕  สง นัย  ใน ส่วน ที่ เกย ว กับ ศาสนา  กัง 


เน งานพระ ราช ทาน เพลง ศพ  กุณเ ยม บวเ ผล น 
สุนทร พิมล  ซึ่ง ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล่า  ฯ ให้ อยู่ ใน 
พระ บรม ราชานุ เครา ะหใ นคร งน  ไค คง ใจ ไม้ นาน แล ว ว่า 
จะ พิมพิ หน* งสือ เบน อนุ สร ณ แก่ คุณ ใ ยม สก เ ล่ม  เพ อ 

แส คง ถึง ความ สำนึก คุณ  ที คุณ โยม ไค เมฅ คา กรุณา มา 


ข 

เบึ๋น เวลา นาน  และ เพื่อ เบน ธรรม ทาน  แก่ ท่าน ที่. มี ก' วาม 
เม ฅฅา มา ร่วม งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ โยม 

เค็ม ที เดียว ไค้ กำ หนอ จะ พิมพ์ เรื่อง  “ ที่พื่ง ค้น สูง สุด 
คือ อะไร  ? ” แด่ มี กน มา ขอ แบ่ง ไป แจก ใน งาน อี๋น  จน 
ไม่ พอ จะ ใช้ แจก ใน งาน นึ่ได้  จึง ไค้ เปลี่ยน เบ็่น ค้คฅ อน 
จาก เรื่อง  “ กุมารี บญ หา  ” มา  ๓©  ข้อ  เท่า ที ลา มารถ 
ช้ดท่ าไค้ ทน 

หวัง ว่า  หน' งสือ เล่ม นํ้  กง จะ มี ประโยชน์ แก่ ท่าน 
ผู้ อ่าน พอ สมควร  ควย อำนาจ แห่ง บุญ กุศล  อ น เข้า ภาพ 
ไค้ กระทำ แล้ว ใน กร งนึ่  พ ข้อ มค้ว ย ธรรม ทาน ส่วน นํ้ 

จง รวม ค้น เบน พล วบจ จ' ย ส่ง เสริม สน' บ่สนุ นใค้  คุณ โยม 
บัว เผึ๋อ น สุนทร พิมล  ไค้ ทราบ ค้วย ญาณ วิถี อย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง  และ อนุโมทนา ใน กุศล จริยา ส่วน นึ่  ขอ ให้ 
ประสบ กวา มสุฃ ดาม สมควร แก่ กค็ ภพ  ค้น ไค้ อบัฅิ แค้ ว 
ฅล อด กาล นาน. 

พระ โสภณ คณา ภร ณ วัด บวร นิเว ส' วิหาร 


, 

โา มา รีบ ณหา 

โค ย 

ท ร? (โสภณ คณา ภรณํ่  ( ร! (แบบ  {เต ญ' าโณ  ) 

ว่ค บวร ฟ้เว ศ1 ห! 7 


0.  ฃญ หา เกี่ยว กบ พร ๙ เจ่า  ท ร! (พุทธ เจ1 า 

©.  ทว่า ท ระ เจ้า ก ร้าง โลก จริง ไท) II  ? ถ้า ไก่ จริง เท รา ะ 
เท  ตุ  ไร  ? 

- ถฑา กน ใน แง่ ของ ศาสนา ที่ เบน เท ว นิยม  คือ 

เชึ๋อ อำนาจ ของ พระ เจ่า  และ กวา มมี อยู่ ของ พระ เจ้า 

เขา ก็ กอบ ว่า จริง  โลก น สร้าง โกย พระ เจ้า 

แก่ สำ หร้บ พระ พุทธ ศาสนา  อํนเ บน ศาสนา อ เท ว- 
นยม  คือ ไม่ สนใจ ใน เรื่อง พระ เจ้า  และ อำนาจ ของ 

พระ เจ้า  ก็อํอํ ง ว่า ไป อีกอ ย่าง หน ง โกย พระ พุทธ ศาสนา 
คือ ว่า  จะ เบ็่น อะไร ก็ฅา ม ย่อม เก๊ก มา แก่ เห กุ  มีบจ จย 


ทำ ให้ ๓ ค เมื่อ เหตุ แฅ ก สลาย ไป ส็่งน นก็ก บไป ห้วย 

แม้ การ เกิก ขน ของ โลก ก็ ทำนอง เกีย วห้น พระ พุทธ ศาสนา 
ถือ ว่า เบน การ ประชุม พร้อม กน  ของ เหตุ  บจร้ ยก่า ง ๆ 
และ ถือ ว่า  “โลก จินฺฅ ใ”  คือ การ คิกถื งเรึ๋ อง โลก น 

เบน อจิ น’ ไค ย คือ เรึ๋ อง ไม่ ควร คิก  คิก ไป ก็ ไม่ ไห้ อะไร 
ขน มา 

สม มฅิ ว่า เรา จะ คิก และ ยอม รับ ว่า พระ เร้า สร้าง โลก 
ก็ จะ เกิก บญ หา กาม เร้า มา ว่า  พระ เร้า อง ก ไหน สร้าง 

เพราะ มี มาก องค์ เหลอ เกิน  สม มกิ ว่า กก ลง กัน ไก้ใ นเรี่ อง 
พระ เร้า ผ้ส ร้าง ว่า  เบน อง กน น อง กน  ก่อ ไป ก็ จะ เกิก 
บ ญ หา' ว่า  ใ กร เบน กน สร้าง พระ เร้า อีก  เพราะ ใน เมื่อ 
ส็่งก่ าง  ๆ มี เหตุ เบ็่น แกน เกิก  พระ เร้า ก็ ห้อง เกิก มา จาก 
เหตุ เห มีอน กัน  สม ม กิ' ว่า เรา หา เหตุ เกิก พระ เร้า ใก้  ก่อ ไป 
ก็ ห้อง หา เหตุ ที่ เบน เหตุ ให้ เกิก พระ เร้า อีก  เลย ไม่ มีที่ 

สน สุก  -., 

ใน ที่น  จึง กวร เร้า ใจ เพียง ว่า  ใน แง่ ของ บาง 

ศาสนา  เขา เชึ๋อ ว่า พระ เร้า เบน กน สร้าง  เรา ก็กว ร เกา รพ 


กวา มคิค เห็น ของ เขา  แต่ พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ยอม รบ 

ก็เบึ น สิทธิ ที่ เรา จะ เซึ่อ ถือ อย่าง ไร ก็ ไค้  ซึ่ง ค้น ที่จ รง 

ประ เค้น สร้าง โลก น์  ไม่ ใช่ ฒ็่น สง สำ ก ญ มาก นก  ใน ชีวิฅ 
ซอง คน น่า จะ รู้ แต่ เพียง ว่า  ใคร เบน คน ให้ กำ เนิก เรา มา 

เรา ควร ทำ อย่าง ไร กบ ท่าน ที่เกิ ก กาย เรา  ? เรา เบน อะไร  ? 
ควร ทำ อย่าง ไร  ? เรา มี หน้าที่ อย่าง ไร  ? เรา ไค้ ทำ หน้าที่ 
ของ เรา ไค้ ค้แก่ ไหน เพียง ไร  ? เบ็่น ค้น  จะคี กว่า การ 

มา ถก บั่ญ หา ว่า ใคร สร้าง โลก  เพราะ ไม่ เกิค ประโยชน์ 

ท1 ง อาจ จะ เบน เห ฅุให ทะเลาะ วิวาท ค้น  ใน เมื่อ ไป เถื ยง 

กบ กน ใน ศาสนา อื่น. 

๒.  ลัม ภร์ไ ไ] พล กล่าว ว่า  “ มนุ พย์กู่ แร ถ เกก จาก 

กระ เจ้า ส ร้าง ขม มา  และ ใน ทกุด มนุ ห ย์ทัง หลาย จะ ลัาง พกา (แ 
ทัน เอง หมด,’  ดาม หลัก พระ กุ ทธ กาก นา  พ ระ กุก ปี องค์ ทรง 
รัมกั่ งอ ย่าง ไร เกย วฒัม นุพยํ่ กะ  ? 

— เท่า ฑพบ มา  การ เกิค ขน ของ มนุ ษ ยใน้ โลก าเ 

เบน เรื่อง ววไ ม นา การ  ซึ่ง ค่อย เบน ค่อย ไป  มนุ ษย ไม่ เบน 


กู่ แรก  แค่ มี มา เบน กลุ่ม เลย  เบ็่น สํดวิ โลก จาก โลก อื่น 
ท่าน เรียก ว่า  “อา ภิส ส: พรหม”  โกย มี วิว' ฌนา การ 
มา เบน ลำ กบ ก่ง น 

- หลง จาก โลก ไค้ เถิก ขน แล ว เบน เวลา นาน  ก่อ มา 

กล นของ ง่วน ค้น ใน โลก  ไค้ ส่ง กล็่น หอม กระจาย ไป 

จน พวก อา ข้สส ระ ไข้ ก ลน  กระหาย ใคร่ จะ กิน  และ ลง 
มา กิน ใน ที่ สุด  เมีอ กิน นาน  ๆ เข้า  ร่าง กายหยาบ ขน 

จะ กลบ ไป โลก เดิม ของ กน ไม่ ไค้  จะฅ่ อง อยู่ ใน โลก ใหม่ 

- เมื่อ พวก นอ ยู่ ก่น มาก  ใน ฅอน แรก  หลํง จาก 
ง วน กิน ถูก กิน ไป หมก  ก็มี ข้าว พิเศษ เกิค ขน  โกย กน จะ 
ข้อง ไป เก็บมา กิน ว’ นละ พอ มื่อเ ท่า นํ้น  รุ่ง เข้า ข้าวจะ มี รวง 
สุก เกิด ขน, ใหม่  คน ก็ ไป เก็บมา กิน อีก  กรง แรก กิน ไค้ เลย 
โกย ไม่ ก้อง หุง ก้ม  เพราะ เบน' ข้าว พิเศษ 

- ก่อ มา พวก อา ข้สส ระ ที่ กลาย เบ็่น คน เหล่า นั้น 

เกิด ข เกียจ จะ ไป เก็บ ทุก ข้น  เลย มี การ สะสม อาหาร ข้น 

ข้าว ชนิด นนก็ หมก ไป  กน ก็ ข้อง ประกอบ อาชีพ กาม ถนัด 


ของ ฅน 


๕ 

- เมื่อ กิน อาหาร หยาบ มาก เข้า  กวา มฅ่ องการ ทาง 

เพศ ก็ ๓ คฃน  กน ก็เ รม สมสู่ กน  กร ง แรก เบน การ สมสู่ 
แบบ สฅว์  โกย ไม่ มืที่กำบ้ง อะไร  พวก ที่ มา เห็น เข้า 

เอา ไม้ บ้าง กิน บ ไง ปา  กน ก็ ละอาย เลย บ้อง สร ไง ที่ อยู่ เบน 
บ้าน เบน ช่อง  จิบ กู่ อยู่ กรอง กัน  สืบ เบน พืช พันธุ มนุษย์ 
;น 

- ก่อ มา มี การ แย่ง อาหาร ก' นบ ไง  แอบ เอา ของ 

กน อื่น ไป บ้าง  พวก เขา จึง เสือก คน  ๆ หนึ่ง ขน เบน หว- 
นนไ  สำ ห รบ้บ้ ค สิน ข้อ พิพาท  และ ใบ้ กวา ม คุ้ม กรอง 
กน ผู้ นึ่ไก้ ชื่อ ว่า  “ลม มฅ ราช”  คึอก นที เขา สมมติ 

ใบ้ เบน ใหญ่  ก่อ มา ตำแหน่ง นึ่ก็ก ลาย เบน กษศ ริย 

- กน ก็ สืบ พันธุ กน มา เรื่อย  ๆ จน มีศา สกา  มี 

ศาสนา  ช่วย กวบ กุม ทาง วิญญาณ  เบน การ ช่วย กนก' บ 
ทาง บ้าน เมือง  แก่ ละ ช่วง นึ่ ท่าน ว่า กิน เวลา นาน มาก 

ส่วน อวสาน ของ มนุ ษยน น เกย พบ หล ก^า นที ไม่ 

ก่อ ย จะ แน่น* กว่า  ก่อ ไป กน จะ เห นก น และ กน เบน ศฅรู 

และ จะ ฆ่า ก่น  ท, ง ร่าง กาย ก็ จะ เสืก ลง ควย  แก่ ใน กม ภร 


๖ 


ที่ พอ จะ เชื่อ ไค’ ทาน ว่า  ใน เวลา อ น ยาว นาน. ภาย หน้า 

โลก จะ น้อง พินาศ กรง หนึ่ง  คู เหมือน ต่อ ไป นึ่จะ เบน การ 
พินาศ ควย ไฟ  บาง กัป ก็ พินาศ ควย ลม  บา งก ไ] พินาศ 

เพราะ นา 

อย่าง เรื่อง ของ โน อา  ออก จะ เขา เกา อยู่ เหมือน กัน 

แต่ เห น จะ ไม่ น้อง เบน ห่วง หรอก  คง กัง อีก นาน  น้า ใคร 
ไม่ เบื่ค สงคราม ปรมาณู' ขน เสีย ก่อน  น้า เกิค สงคราม 

ปรมาณู อย่าง ว่า  ก็ เห็น จะ น้อง สว สดี ชีวิฅ กัน แน่. 

๓.  พระ พุทธ เจ้า เคย ท ร) แก ดร โก้ ทราม หรอ โม่ ว่า  คน 
เรา เกด จาก อะไร  ? 

- แสดง เหมือน กัน  และ เบน, หล' กิ สำ กัญ ของ' พระ 
พุทธ ศาสนา  ที่ แสดง ความ เกิด ฃํ้นข อง มนุษย์ โค ย ไม่ เกี่ยว 
กับ พระ เจ้า สกัา ง เลย  โดย ทรง แสดง ว่า ฒ็่นข บวน การที่ 
อาศัย กัน และ กัน เกิด ขน  และ อาศัย กัน และ กัน คับ ไป 

จึง เบน ขบวน การ ลูก โซ่  ได้ ชื่อ ว่า  ปฏิจ จสมุ ป บาท 

มี คังนึ่ 


๑.  อวิชชา  คือ กวา ม ไม่ รู้  ไค้ แก่ ใม่ รู้' ว่า  อะไร เบน 
ทุกข์  ทุกข์ มา จาก ไหน  ความ คบ ทุกข์ คือ อะไร  มี สัก ษณะ 
อย่าง ไร  กน จะ คบ ทุก ฃไค อย่าง ไร  ไม่ รู้ อคีฅ  อ นาก ฅ 
ไม่ รู้ทงุ อ คีคฑ งอน าคฅ  ไม่ รู้ฅว ปฏิจ จสมุ ป บาท  เพราะ 
อวิชชา น เอง  ไค กอ ให้ เกิค 

๒.  สังขาร  คือ? เง ปรุง แก่ง  มี บุญ  บาป  และ ฌาน 
สรุป ว่า กุศล  สับ  อกุศล 

๓.  เพราะ สังขาร น! อง  ทำ ให้ เกิค วิญญาณ  คือ 
ปฎิ สนธิ วิญญาณ  อวิชชา กบ สังขาร  ท่าน เรียก ว่า 

อคืฅ เหฅุ  คือ เหฅุ ใน ปาง ก่อน  พวก  ๒ สึงน มา รวม สัน 
กลาย เบน กิเลส  บุญ บาป  และ สร ไง วิญญาณ 

๔.  นาม รูป เกิด ข์น  รูป กิ คือ ร่าง กาย  นาม ก็ คือ  เวทนา 
กวา ม รู้สึก สุข  ทุก ข เฉย  ส ญญา  ความ จำ ไสัห มาย รู้ 
สังขาร  คือ อารมณ์ ค่าง  ๆ ทํ้งคื และ ซวที่ เกิค ฃนแ ก่จิค 

วิญญาณ  คือ กวา มรู้ อา รม ณ ทาง ฅา  หู  เบน คน  หรือ ใจ 
๕.  เมีอ มี นาม รูป ขน  กิมี อาย คน ะ คือ  คา  หู  จ มก 


๖.  เม อม ฅาเ บิน ตัน  ก็มี การ ถูก ก้อง กน ระหว่าง 

ฅาตั บ รูป เบิน ตัน  กลาย เบน ผส สะ  คือ กวา มก ระ ทบ 
๗.  เมี อม ผัสสะ คือ ความ กระทบ  เรา ก็ วะ รู้สึก 

พอ ใจ ใน บาง สึง  ไม่ พอ ใจ ใน บาง สึง  กลาย เบน สุข  ทุก ข 
เฉย  ๆ อ น ไค้ ชื่อ ว่า เวทนา 

๘.  พอ ม เวทนา คือ สุข  ทุก ขฃีน เฉย  ๆ คน ก็เกิ ค 
ติณ หา คือ ความ อยาก ไค้ สุข  ล่ง ที่คี  จาก ช่วง วิญญาณ ถึง 
เวทนา  ท่าน ว่า เบน บจจุ บิน ผล  คือ ผล ที่เกิ ค ใน บิจจุ บิน 
๙.  ติณ หา  กวา มอ ยาก  ตัน เบน ผล ที่เกิ ค มา จาก 

เวทนา ก่ง กล่าว แล ว มี ประเภท เบ็่น  ๓ คือ 

ก.  กาม ติณ หา  ความ ทะยานอยาก ของ ใจ ใน รูป 

รส  กล่น  เสียง เบิน ติ น 

ข.  ภวตัณหา  อา การที่ ใจ อยาก เบิน น นเ บิน นี่ 
ค.  วิภว ตัณหา  อา การที่ ใจ ไม่ อยาก เบิน น นเ บิน นี่ 
ฅาม ที่ ฅนเ บินอยู่  คือ ไม่ ยินคื ใน กวา มเ บินอยู่ ของ กน 
0๐.  เม อก นม ฅณ หา  ก แสวง หา สิง ที ฅนตั องการ 

ตัว ย อำนาจ ของ ตัณหา คง กล่าว  พอ ไตั มา ใน ที่สุค กึก ลาย 


เบน อุปาทาน  คือ ใจ ที่ยึก มน ถือ มน ใน สง เหล่า บ่น  แบ่ง 
เบึน  ๔ ประเภท  คือ 


ก.  กา มุ ปาทาน  ยึกถื อก วย อำนาจ ความ ใคร่ ว่า เป็น 


I I ๘! 


ของ เรา 

ข.  ทํฎจุ ปาทาน  ยึก ถือ ใน ความ ศีก ว่า กวา มเหี น 

ของ กน  ล* ทธิ' ของ กน ว่า ถูก ฑํอํง  ของ คน อื่น ผก 

ก.  อ ฅฅ วา ทุ ปาทาน  ถือ ม* น ว่า กน เบน อย่าง บ่น 

อย่าง น 

ฆ.  สล* พพตุ ปาทาน  ถือ มน ใน ศีล  และ วิธี 

ปฏิบ่ ฅฅ่า ง ๆ ที่ฅน เคย ทำ มา จน ชิน ว่า ถูก ก้อง  ไม่ ยอม 

แสวง หา ขอ เท็จ จริง จาก สง บ่น  ๆ 

ฅณ หาก* บ อุปาทาน  ๒ ประ กา รน  ท่าน เรียก ว่า 

เบน บา) จุบ* น เหตุ  คือ สาเหตุ ใน บ่จจ บ่น ที่ ทำ ให้ กน เคืก . 
ก่อ ไป  ก* งนน ท่าน จึง กล่าว ว่า 

©8.  เม อม อุปาทาน  ถืทํๅ ให้ เกิก เบ็่น ภพ  คือ ที่ 
อุม่ก ของ สัก ว่ทง หลาย  อน ท่าน แบ่ง เป็น กามภพ  ภพ ที 
สัก ว่อง แสวง หา กามารมณ์ อย่  รป ภพ  ภพ ท ท่าน ซึง ไค้ 


๑๐ 


ฌาน ไป บังเกิด เบน พรหม มี รูป ด่าง  ๆ กน  อรูป ภพ 

เบ็่น ภพ ที ท่าน ผ้ บรรลุ อร ป ฌาน ไป บังเกิด 

๘1  *1  ๙ น *1  - ๘ * ๘*' 

จะเ ปน ภพ [ดก ดาม  เม อม การ เกด  หรอ ม ภพ กฅ อง 

มี การ ๓ ค ที่ ท่าน เรียก ว่า ชาดิ  พอ มี ความ เกิด  สี่ง ด่าง  ๆ 

สำหรับ ส ฅข์ที่ เกิด ก็ จะ ดก กาม มา  คือ ชรา  ความ แก่ 

มรณะ  ความ ดาย  โสก ะ ความ เศร้า โศก  ปริเทวะ 

กวา มก รีา ครวญ รำ บัน  ทุกข์  ความ เจ็บ ปวด ทาง กาย 

โทมนัส  ความ เจ็บ ใจ  อุ ปายาส  ความ กบ แก้ น ใจ  เบน- 

ก้น ก็ เกิด ขน สำหรับ คน ที่ เกิด มา แก้ว เหล่ านน  ภพ เบน ก้น 

จึง ชื่อ ว่า เบ็่น อนาคต ผล  คือ ผล ที่ จะ มี เพราะ อำนาจ ของ 

ก้ณ หา อุปาทาน  ก้น เบน บัจจุ บัน เหตุ ดัง กล่าว แก้ว ใน 

อ นาก ค กาล 

นี่เบ็่ น แบบ ที่ ทรง แสดง สำ หรบ นัก วิชาการ ซ8 นสง  ใน 
ขณะ เดียว ก้น เรา จะ พบ ว่า  ได้ มี การ ปฏิเสธ อำนาจ ผู้ สร้าง 
โดย ชํ้ให เห็น ว่า ไม่ มีผู้ส ร้าง ที่ยึ่ง ใหญ่ ใด  ๆ ก้า หาก จะ มี 

พระ เจ้า  พระ เจ้า ที่ ว่า ก็ คือ อวิชชา  ก้น เบน ก้น เดิม ใน 

อดีฅ  และ ยง กง ดำรง อยู่ ใน บจจุ บัน 


บาง กรง  ทรง แสดง แบบ วฏจ กร  กอ  กง ลอข อง 
ว ฎ# ะ ว่า  มีบจ จ ไ] อยู่  ๓ อย่าง  คือ 

กน มีคืเ ลส  เพราะ อา ศ ไ] กิเลส มี โกรธ  โลภ  หลง 
น เอง  การ กระทำ ของ กน จึง เบน กรรม ทงที่ เบ็่น กุศล 

อกุศล  และ กลาง  ๆ เมื่อ มี กรรม เช่น นน  คน คืฅ อง ไค้ 
รบ ผล คือ วิบาก  คาม อำนาจ กรรม ที่ คน ทำ ไว  เมื่อ ค อง 
รบ วิบาก  การ กระทำ ควย อำนาจ กิเลส ก็เกิ ค ขน อีก  รวม 
กวา ม ว่า  กิเลส  กรรม  วิบาก  จะ คอง หมุน กน ไป อย่าง น 
จน กว่า กน จะ คค สา เห คุ สำ คญ คือ กิเลส ออก ไป  การ เอิก 
จึง ห ยุค 

บาง กรง ทรง แส คง แบบ เขา ใจ ง่าย  ๆ ว่า  .หา 
ช เนติ  ปุริสํ  ค ไน หา ยง กน ให้ เกิด  หรือ พูด ง่าย  ๆ วา 
กน เกิด มา ค้วย อำนาจ ของ คน เหา 

พง ค คลาย  คุ  จะ ขด กิน  แฅอ นทจ รง หา ขด กน ไม 

เพราะ สี่งที เรย กอ วิชชา  คน เหา  อุ ปา หา ห อ1 อ^  สง โย ชน 
อนุ ส ไ]  โลภ  โกรธ  หลง เบน คน  ก หมา ยถง อวช ชาน น เอง 
บาง กรง ทรง สอน ให้ ล ะ ศนเ หา  บาง กรง ทรง สอน ให 


อวิชชา  บาง กรง ทรง สอน ให้ ละ โลภ  โกรธ  หลง 

จะ ละ สํงใ คก็ อาม  อย่าง อึ๋นก็ ชื่อ ว่า เบน อ* นละ ควย  เพราะ 
เบน ชื่อ ของ สง เคียว กัน 

สำ หร้ บน* ก เรียน  ถา มี กน ถาม ว่า  คน เกิค มา จาก 

อะไร  ? กำ กอบ ที่ ง่าย ที่ สุก กือฅ อบ ว่า  เกก มา จาก ก* ณหา 
กาม น* ย่ แห่ง- พระ พุทธ ภา ษิกที่ กล่าว แล่ วิ  “ โดย การท 

มารดา ใ} ดา อยู่ ร่วม กัน  มาร ดาม ระดู  กัตว์ ทรอ ว ญญา ถา 
ทิป ระ กอ น ด้วย กัลเ หา  กรรม ตอ ปฏย น} ใน ครรภ์  มนุ หภ์ 
ก็ เกด าเน มา!' 

๔.  ท ระ หุทปี เจ้า และ หระ อร กัน ค จะ ท รา]] เหตุ การ (น์ 
ท เกด ใเน ก่อน ไน โลก ห ร่อ ไม่  ? 

- พระ พุทธเจ้า และ พระ อร หัน ก ส่วน มาๆ ทราบ 
ที่ ใช้ กำ ว่า พระ อร หัน ก ส่วน มาก  กือมี พระ อร หัน ฅ์ป ระ. 
เภท หนึ่ง เรียก ว่า  สุก ฃวิบ ส สก ท่าน ไม่ ทราบ!, ชื่อ ง 

เหล่ านึ่  พระ พุทธเจ้า กับ พระ อร หัน กัอีก  ๓ จำพวก คีอ 

เต วิชฺช  ท่านที ไค บรรลุ วิชชา  ๓ 


ฉฬภ ณฺณ  ท่านที ไค้ อภิญญา  ๖ 

ป ฎิสมฺ ภิท ปฺปฅฺ ค ท่าน ที่ ไก บรรลุ ปฏิสัมภิทา  ๔ 

ท่าน รู้ทีว ย ญาณ  ๓ ประการ  อือ 

®-  อฅฅ งส ญาณ  ความ รู้ เหตุการณ์  เรึ๋ อง ราว 

บุก คลใน อกีก ไค้  ใน เมื่อ ท่าน ปรารถนา ที่ จะ รู้  เทียง แค่ 
น อม ใจ ไป เพื่อ รู้เรี่ อง น น ก็ จะ รู้ ไค้ ใน ที นที 

๒.  บจจุ ปฆน นํงส ญาณ  ท่าน สามารถ ทราบ เหตุ- 
การณ์ ต่าง  ๆ ใน ฆจจุ บัน ไค้  กวย วิธี เกีย วก* นก* บขํอ แรก 
๓.  อ นาค ฅงส ญาณ  ท่าน มี ญาณ ที่ จะ รู้ ว่า 

อนาคต อะไร จะ เกิก ขน  กน จะ เบึ๋ นอ ย่าง ไร  ศีลธรรม 
จะ เส อม จาก ใจ ประชาชน  หรือ จะ เจ วิญเ บน ที นไค้  ก้วย 
อำนาจ ญาณ ท1 งสา มน  ถา ท่านที องการ จะ รู้ และ น้อม ใจ 

ไป เพื่อ รู้  ส์งน นจ  ะเบ็่ น เหมือน ปรากฏ ต่อ หน้า ท่าน 

แต่ เรา จะ พบ ว่า  พระ พุทธ เจ ไม* ก จะ ไม่ เล่า เรือง 

เหตุการณ์ เหล่า น น มาก นก  ทรง มุ่ง จะ แก ทุกข์ ใน บั่จจุ บัน 
มากกว่า  เรือ งอ กีฅที่ นำ มา แสก งกีเ บน เรือง ประกอบ การ 
เทศนา  อ' นไค้ ชื่อ ว่า ซา กก  แปล ว่า เรือง ที่ เคย เกิค มา แล ว 


เบน หนังสือ ขนาด 


มี อยู่ ใน พระ ไค รบ ฏก  ๕๔๗  เรื่อง 
ใหญ่  ๒ เล่ม  ก่อ มา อาจารย์ รุ่น หล ไไคั เล่า เรื่อง ให้ สม บูร ณ 
ขน  ฅาม ที่ ไค้ ส คบ มา  เบน หนังสือ ข นาค ใหญ่  ๑๐  เล่ม 
นัก ป ราช ญ่ทา งฅะ วัน ค ก แปล ออก เบน ภาษา อ้ ง่ก ฤษห นา 
ข นาค เล่ม ละ  ๓ น วฟฅ กว่า  ๆ เบน จำนวน  ๓ เล่ม 
เหล่า นเบึ๋ น เรื่อง ความ ร้ถึง เหตุการณ์ ใน อคีค ของ พระ 
พุทธ เจ ไท งน้ น. 


๔.  ท ระบุ ทธเ จ้าเ บอ ป่รนิ บ บาน แ ล้ว  . ใ]] อยู่ สวรรค์ 
ขั้น ใ ต เบน ขั้น ท เท่าไร  ? 

- คำ ว่า  “ปรน พ พาน”  แปล ว่า กบ รอบ คือ คับ 
หมค  ถ ไ ถาม ว่า คับ อะไร  ? แก้ ว่า  คับ กิเลส  คัผ, หา 
ที่ เบน สาเหตุ ในัฅ อง เกิค อีก ไป หมค  ท่านบอกว่า กน เรา 


ที่ค้ อง เกิด อีก นนก็ เพราะ มี 

ก.  ฅณฺห ไ ส! น ห มฅณ หา  รวม ทง สรรพ กิเลส 
คือ อกุศล ทงป วง  เบน, ยาง เหนียว  เหมือน คับ ยาง 


เห นยว ทีม ใน เม ลด พช  ที ท่า ให้ เมล็ด พืซนํ้ นง อก ไค้ 


ข.  วผฺผ าณํ  พชํ  มี วิญญาณ  คือ จิฅที่ ไป เกิด 

อนเ ร ยก วา ปฏิ สน ธ วิญญาณ  เบน ฅว พืช  หรือ หน่อ 

เหมือน หน่อ ของ พืช ที่มี อยู่ ภๅย ใน เม ล็ฦ 

ก.  กมฺมํ  (ฃตฺ ฅํ  มิ กรร มดี-ช ไ เบน เน่อ นา  หรือ 
สถาน ทีทีมื กวา ม ชน  สามารถ ให้ พืช งอก หย่ง้ ราก ลง ได้ 

ทง  ๓ อย่าง นิ ขาด ไป แมอ ย่าง หนึ่ง  ก็ ไม่ อาจ จะ เกิด ไค้ 

อีก ก่อ ไป  เหมือน พืช  ที่ ไม, มี ยาง เหนียว หรือ ไม่มื หน่อ 
หรือ มืทง สองอย่าง  แก่ ไม่ มีก วาม ชน พอ  ที่ จะ ให้ งอก ไค้ 
ก็ฅ อง ฅาย ไป 

พระ พุทธ เจา  และ พระ อร หไเ ฅ์ทง หลาย' แน  ทรง 
ทำลาย ฅณ หา  และ สรรพ กิเลส  ออก จาก จิฅ จน หมด สน 
บุญ-บาป ใน อ ดีด พระ อง ก' ละ ไก่ หมด  การ กระทำ ใน 

บพุบ น,  ไม่ เบ็่น บุญ และ เบน บาป  อไเ จะ กลาย เบน การ 
ส ราง ภพ สร ไง ซาฅิ อีก ก่อ ไป  ก่ง น้น การ นิพพาน  หรือ 
ปรินิพพาน ใน กวา ม หมาย ของ เถรวาท  ถือ ว่า ไม่ มี การ 

เกิด อีก ก่อ ไป  เพราะ  สน บท ใ) ที่ทไ ให้ กอง เกิด ใหม่ ก่ง 

กล่าว แล ว แก่ การ จะ อธิบาย นิพพาน ให้ เฃา ใจ ได้ น น 


ออก จะ เซึ๋น การ ยาก  เพราะ นิพพาน เบน 

สนฺที ฎ จิก ธมฺม  อ้น คนที บรรลุ เท่า น น จะ ทราบ 
ไอ้ อวย กน เอง  เห มอน กน รู้ รส เกม  เปรย ว ควย ลน 
ของ กน เอง  การ จะ พง คน อธิบาย ให้ เขา ใจ นน  ย่อม ไม่ 
สามารถ ทราบ ไค้ 

ปจฺจ ฅฺฅํ  เว ทิต พฺโพ  ว่ผฺถุ เหิ  เบน สภาวะ ที่วิญ ผชน 
จะฅ อง รู้ เฉพาะ ห้วย กน ของ กน เอง  แม้ ใน การ อธิบาย 

นิพพาน  แก่ พระ ที๋ย ไ) ไม่ ไค้ บรรลุ  พระ พุทธ เจ* าจะ ทรง 
แสก ง ใน ทำนอง ที่ ว่า 

“ต ภาพ อัน ทน ง”  ที่ สงบ  ประ ณีฅ  เบน สภาวะ 
ที่ สงบ แห่ง สิง ขา ร กือสึ๋ งที่ มา ปรุง แก่ง จิก  และ กาย ที ง 
ปวง  ถ่าย ถอน อุปธิ คือ กิเลส ออก ไป ไค้  สนก้ ณ หา 

ปราศจาก ความ กำ หนัก  ปราก จาก เครื่อง เสีย ก แทง  กับ 
เบน ก้น  สภาพ อไเ นิ แหละ ที่ ทรง เรียก ว่า นิพพาน  ท่าน ผู้ 
ปรินิพพาน  เมึ๋อ จะ กล่าว ถึง ที่ ไป ของ ท่าน  ท่าน กิ กล่าว 
เบน กำ เปรียบ เทียบ กับ เปลว ไฟ่ที่ กบ ไป  หรื อก วัน ไพ่ ที่ 
ลอย ไป  เรา ไม่ ทราบ ว่า ไป ใน ทีศไ หน ฉัน ไก  ท่าน ที่ 


ปรินิพพาน กีมีล กษณ ะ เช่น เคียว ก* นฉัน น1 น สรุป ว่า 

นิพพาน นน  ไม่ ใช่ การ ไป เกิค ใน สว ราคี หรือ ที่ ไหน 

เพราะ บท* ย แห่ง การ เกิก หมก สน ไป แล้ว  เบน การ ฉับ ที่ 
ไม่ มีเซํ้ อ เพื่อ ให้ เกิก อีก ฅ่อไ ป. 


พุทธ ภาษิต 

มาร ย่อม ไม่ ประ สน หา าม อา ทาน หำ หลาย  ผู้มืสื ล 
สมบูรณ์  อยู่ ฉัวย คราม ไม่ ประมาท  มีจิค หล ค พ* น 

เพราะ ร้า {อบ 

ผู้ ได อ' ก สำรวม จิต ที่ ไป ใน ที่ ไกล  เที่ยว ไป ครา เคียว 
ไม' มี รูป ร่า ร มล าคีฟ้ กาย เบน ทอ าส้ย  นู้น1 นฉัก บ่น จาก 
บ่ วาบ อา มาร. 


๒.  บฌ หา เกีย ว กับ กรรม  วิบาก  สภา าธร รม 

๖.  กรรม  และ วไ] าก แห่* กรรม คือ อะไร คะ  ? 

- กรรม  น น ท่าน แปล ว่า การ กระทำ  ที่ บุก กล มี 
เจฅ นา กระทำ ลง ไป  จะ เบน, ทำ ทาง กาย  วาจา  ใจ  ก็จค เบึ๋น 
กรรม ที่ งํ้น น กรรม นมีที่ งคีที่ เรียก ว่า กุศล  และ' ไม่ ดีที่ 
เรียก ว่า อกุศล  กรร มคี  เช่น  ไม่ ฆ่า ส่ฅว์  ไม่ ลกัท รพย์ 
ท่าน ผู้ อื่น  ไม่ ประพฤติ ผิ ก' ใน บุฅร ภรรยา  สามี ของ กัน 
และ กัน เบน ฅ้น  ส่วน อกุศล กรร มก็มี นัยฅ รง กัน ข้าม กับ 
กุศล กรรม  ที่ จะ เรียก ไค้ ว่า กรร มน น เช่น การ จง ใจ จะ 
ฆ่า สํกว่  และ ฆ่า สัฅว์ ลง ไป  กวา ม จง ใจ น น เบน กรรม 
ส่วน การ ฆ่า นนฒ็่ น กิริยา  กรรม ทุกอย่าง จึง มีที่เ บน กรรม 
และ กิริยา ควบ กู่ กัน ไป 

เซ่น คน, ฆ่า สัตว์' กัง กล่าว แล ว ผล กรรม กับ ผล กิริยา 

แฅก ค่าง กัน  ผล ของ กิริยา คือ กัศว์ ฅาย เพราะ ถก ฆ่า 

แค่ ผล กรรม คือ กวา ม เร่า รอน ใจ  เพราะ ไฟ กิเลส เผา- 


ผลาญ ใน ขณะ ที ก่อ ใหเ กิคเ จก นา ใน การ ฆ่า  และ การ ที อร 
ถูก ฆ่า ใ นอน าคฅ  แม่ กาย ไป เกิก ใน ชา กิ ใหม่  กีที อร ริบ 
ผล ของ กรรม  แก่ ผล ของ กิริยา จบ ลง ไป แลํว 

ว บาก ของ กรรม  ก็กือ ผล ที่เกิ ค จาก ความ จง ใจ  หรือ 
เจ ก นา ใน การทำ อย่าง น น ที วอ ย่าง ที จะ พึง เห็น ไค้ ง่าย 

เซ่น เรา กง ใจ จะ กิน อาหาร  เบน กรรม  การ กิน อาหาร 

เบน กิริยา  ผล ของ กิริยา  คือ อาหาร หมค ไป  ผล ของ 
กรรม  คือ ความ ทีม 

การ ฅํง ใจ เรียน หนังสือ เบน กรรม  การ เรียน เบ็่น 

กิริยา  ผล ของ กิริยา คือ หนังสือ ไนั ถูก อ่าน หมก ไป เบน 

หน้า  ๆ ผล ของ กรรม ไก แก่ กวา มฅง ใจ เรียน  คือ ความ รู้ 

กรร มน8 น คือ ความ จง ใจ  เจฅ นา  เมือ ทำ ไป แล ว 
ก็ หมก เรื่อง ของ กรรม กน  ก่อ แก่น น เบน เรือง ของ วิบาก 
คือ ผล กรรม ท* งนน  จะ ในั ผล แก่ บุคคล ทง ใน ชา กิบจ จุบ น 
และ ชา กิ ก่อ ไป  จน กว่า จะ สน แรง กรรม  แก่ ถ, าพูก ให้ 
ถูก กอง พู กว่า  จนๆ ว่า จะ สน ผล หรอ วิบาก ของ กรรม 

อ้น นน 


ใน คัว อย่าง การ เรียน หนังสือ  เรา จะ เห็น ว่า ผล ซอง 

กวา มฅง ใจ เรียน หนังสือ น น ให้ ผล แก่ เรา นาน มาก  ให้ 
ใน ขณะ สอบ  ใน ขณะ ทำ งาน  จน กว่า เรา จะ ลืม ความ รู้ 
กัน น น แม้ เรื่อง ผล กรรม ก็ ทำนอง เคียว กัน 
กรรมดี  จะ ให้ ผล เบน ความ สุข คลอ ค เวลา 
กรรม ซ ว จะ ให้ ผล เบ็่น ทุกข์ ฅลอ ค เวลา เช่น กัน 

เรา ทำ กรรม อย่า งใค ไว้  ก็ จะฅ ไ) ง รบ ผล เช่น น น เรา 

ปลูก มะม่วง-  ผล ก็ จะ ออก มา เบน มะม่วง  จะ ไม่ ออก มา 
เบน ข นุ น หรือ ผล ไม้ อื่น เบ็่น กัน ขาด  เพราะ ผล กับ เหฅุ 

จะ ไม่ แยง กัน.  !เ 

ฟ้.  ทำไม กรรม ทํจะ เกิด แก่ ท่อ แม่  แต่ ท่าน แก ล้า ค กา ต 
ไป  จ!! ไป เกด แก่ ลูก แทน ไล้  ? 

- ขัอน ไม่ จริง หรอก  กน เรา มี กรรม เบน ของ  ๆ ฅน 
จะกั อง เบน ผู้ รับ ผล ของ กรรม  ใคร ทำ กรรม กัน ใค ไว้ 

คีหรี 'อ ชั่ว ก็ฅา ม เขา เอง จะคั อง เบ็่น ผู้ รับ ผล ของ กรรม นัน 
พ่อ แม่ ทำ ผิค  คำ รวจ จะ จบ ลุก มา ขัง แทน ไม่ ไค้ ฉัน ไอ 


พ่อ แม่, ทำ กวา มผิค ไว  จะ ให้ ลูก ริบ ผล กรรม แทน ไม่ ไค้ 

ฉัน นน 

แล ว ทำไม จึง มีลก ษณะ ที่ คล ไย กบ ลูก รบ กรรม แทน 
พ่อ แม่ เล่า  ? 

ทงน  เบน เพราะ กวา ม ซับ ซ้อน ของ กรรม  และ 

กวา ม เสมอ เหมือน ฉัน ของ กรรม  ที่ พ่อ แม่  ลูก เคย ทำ 
ฉัน มา ใน อกีฅ  จะ เบน อกีฅ ไกล  หรือ ใกล้ นน ไม่ สำ กัญ 
แค่ ทุก กน ไค ไค ย ทำ กรรม ทำนอง เกีย วก น มา  เช่น พ่อ 

ฅค มือ  หู ลิง ใน ชา กิน  ค่อม าลูก เกิค มา มือ ค วน  , หู 

แหว่ง  มือกั วน คูเผ น ๆ กล ไย กับ ว่า  น น เบน กรรม ที 
พ่อ ฅไ โ) มือ ลิง  หู ลิง มา ฅกแ ก่ลูก  แท้ที่ จริง ไม่ ใช่  เพราะ 
อะไร  ? 

เพราะ  กมฺม่ โย นิ  เรา แค่ ละ กน มี กรรม เบน กำ เนิค 
คือ กรรม ส่ง มา ใ ห- เกิค  เกิค คํวย อำนาจ กรรม  ที ลูก เกิค มา 
ลกษ ณะอ ย่าง นน  ก็ เพราะ ลูก กน นน  จะกั อง เกย คัค มือ 
หู  ใคร มา แล่ ว ใน อกีฅ  เขา จึงฅ อง มา เกิก ใน ลกษ ณะ 

อย่าง น8 น ถ ไจ ะ ถาม ว่า แล ว ทำไม ฅอง มา เกีย รอบ พอ ^ ม 


หรือ กล่า ยล่บ่ กรรม ของ พ่อ ที ทำ โว้ ใน ชา กิงแล่า  ? . 

น เบน ล่กษ ณะข อง กรรม ร่วม  หรือ ปริมาณ ของ 

กรรม ที่ เสมอ ล่น  ส่ง ให กน ผู้นน มา เกิค เบ็น ลูก ของ พ่อ ที 
ทำ กรรม เช่น น8 น 

ขอ ให้ คูฅนั อย่าง บุก กล ใน บั่จจุ บ่น  สม มคื ว่า  เรา 

จบ นก ธรรมะ  นักเลง สุรา  นักเลง การ พนัน  ผู้หญิง สาว 
เทีก ผู้ชาย เบน ล่น  มา รวม ใน ที่ เทียว กน  แล่ ว ปล่อย ให้ 
เขา เกิน ไป บน ถนน  ซึ่ง มีว้ค  โรง สุรา  บ่อน การ พนัน 
สวน คอก ไม้  สนาม เทีก เล่น หรือ ร่าน ขนม  ที่ ง เรียง ราย กน 
อยู่  กน เหล่า นน จะ แวะ ใน ที่ ค่าง  ๆ ฅาม แรง กรรม ที่ฅน 
ส่ง สม ไว้ ภาย ใน ใจ  นัก ธรรมะ จะ แวะ ที่ว้ค  เพราะ ความ 
ผั่ง ใจ ในว้ ค นักเลง สุรา จะ แวะ ว้า น เหล่า  เพรา ะฅน 

เกย ชอบ  นักการ พนัน จะ แวะ บ่อน การ พนัน  สาว น้อย 
จะ แวะ ที่ สวน คอก ไม้  เทีก จะ' วง ล ง สนาม ไป เลย 

ทำไม จง เบน เข่น นั้น ละ  ? 

ที่ คือ แรง กรรม  ที่ กน ส่ง สม ไว้ ภาย ใน ใจ  ทำ ให้ เขา 


มี แนว โน ม ความ นิยม แก กฅ่า ง กัน  จึง เลือก เข1 าไป สู่ 

สถาน ที่ ค่าง กัน  ทง  ๆ ที่ ออก มา จาก จุคเ รืมห้ น เคียว กัน 
คน ที่ มา เกิค ก็ เหมือน กัน  การที่ คน มากลาย เบ็่น พ่อ 

ลูก  ภรรยา  สามี  กน น น หา ใซ ไห ฅุบจ จุ กัน เพียง 
อย่าง เคียว ไม่  แค่ มี กรรม ร่วม  ที่ แก่ ละ คน’ ใคี เกย, ทา มา 
ใน อคีฅ กัน คา ลกัว ย และ เมื่อ เขา มา อยู่ ร่วม กัน  เขา ก็ 
ก่อ ง ผจญ  และ รับ ผล กรรม ร่วม กัน อีก  ใคร มี กรรม ชว 
ร่วม กับ เขา น้อย  ก็ จะ ผจญ กัน ช ว ระยะ เวลา หนึ่ง  ห กัง จาก 
น8 น จะ อา ศยบ จจุบั น กรรม  และ อคีฅ กรรม ที่ เบน กุศล 
คำ รง คน เบน เอกเทศ ออก ไป 

กรรม ของ ลูก  ที่ ส่ง ให้ มา เกิค เบน บุ ฅรธิ คา ของ 

พ่อ แม่  ในก่ วอ ย่าง คัง กล่าว ก็ พ่าน อง เคียว กัน  - เพราะ 
การ ฆ่า  หรือ คค มือ  หู  กัฅว  เบน ชนก กรรม  ส่ง เขา มา 
เกิค ร่วม กับ กน ที่ ทำ กรรม กัก ษณะ เคียว กับ เขา  เหมือน 
นกเ ลง สุรา ไป ส่สำ นก น้าเ ลง สุรา ฉะ นน 

ส่วน กรรม ที่ พ่อ แม่ ทำ  พ่าน จะ ห้อง รบ ของ ทาน เอง 
ใน เวลา ที่ ผล กรรม แก่ พร้อม จะ ให ผล  อาจ จะ เบน ใน 


ซา อิน  หรือ ยก ยอก ใ ป' ใน' ซา ฅิห น้า  ส่วน มาก แล วจะ ไอ้ 
ร่บ ใน ชา อิบจ จ บัน ด้วย คน เอง ก่อน  แฅ่ กน เรา ลม เก่ง 

พอ เวลา ผ่าน ไป  ๒๐- ๓๐  บี  ไป เจอ ผล กรรม ทีฅน เคย 
ทำ ไว,  กล* บกิค ว่า เบน เกราะ ห ราย  ควง อี ไม่ ดี' ไป เสย 

เพราะ ลืม  และ ไม่ อาจ จะ โยง  หรือ ไม่ อยาก จะ โยง ไป 
หา อ คอ 

“ ม หลวง พ่อ อง คบ นง  ท่าน เคย เจาะ พระ! นฅร 

พระ พุทธ รูป อง ค' เล็ก  ๆ เล่น  พร ไอ มก* บจํบ เข้า แถว 
องค์ ใด วาง ไม่ ตรง ก็เ ฆยน ด้วย ไม้  ต่อ มา เม่อ อายุ แก่ 

เข้า ท่าน บวช  และ ถูก เด็ก ยิง หนัง ส ตก มา จาก ข้า งวด 
ถูก ตา ของ ท่าน บอด หมด  ๒ ข้าง  ท่าน ล้ม ลง ใน ขณะ 
นั้น  เอว เลย เคล็ด ไป ด้วย  ท่าน ได้ ร* บ ทุกขเวทนา 

มาก  แต่ ท่าน ยอม รบ ผล นั้น ด้วย ความ พอ ใจ  และ 

ท่าน เล่า ว่าน คอ ผล กรรม สมัย ท่าน เบื่น เด็ก  ททำ ต่อ 

พระ พุทธ ปฏิมา  ถึง แม้ กาย ท่าน จะ เจ็บ  แต่ ใจ ท่าน 
สบาย  เพราะ ได้ ช ดา ช กรรม ไป ม้า ง” 


1©(3เ 


อย่า ลืม ว่า  “ ใคร ทำ กรรม อัน ใด ไรั  คน นั้น จะ 

ต้อง! บน ผู้ รับ ผล กรรม ด้วย ตน! อง  ” เหมือน นาย 

ก.  กิน ข้าว  จะ ไป อม ที่ นาย  ข.  ไม่ ไค้  ค้า นาย  ข.  จะ 
ค้อ งก ารอี่ ม ก็ ค้อ ง กิน ค้วย ฅนเ อง เท่า นั้น  เรึ๋ อง กรรม 
อย่าง อื่น ก็ ทำนอง น. 

I 


๘’.  คน ท เบน โร คต อ รัง เใเ นเว ลา นา น เกิด จาก! บาก 

ข อ* ค น นั้น ใ ข่ห รอ! บ่  ? 
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- โรค นั้น ท่าน แส คง ว่า มี อยู่  ๓ ประเภท  ก็ อ' 

๑.  โรค ที่ รก ษาก็ หาย  ไม่ รักษา ก็ หาย 
๒.  โรค ที่ ค้อ ง รักษา จึง หาย  ไม่ รักษา ไม่ หาย 
๓.  โร กที่ รก ษาก็ คาย  ไม่ รักษา ก็ คาย 

โรค ที่ จะ เกิค จาก วิบาก กรร มน น เบน โรค ประเภท 

ที  ๓ แค่ เรา จะ ว่า เบน โรค ทีเกิ ค จาก วิบาก กรรม ใน ซาค่ 


ก่อน เสมอ ไป ก็ ไม่ ค่อย ไค้  เพราะ กน บาง กนก วาม ค่า น ทาน 
ใน ร่าง กาย ไม่ มี พอ  โรค นอ ยก สาย เบน มาก  และ มาก 


จน ริก ษา หรือ ไม่ ริ, กษา ก็ ไม่ หาย  โร กเ รอ รง จึง อาจ จะ 

กล่าว ไค้ ว่า 

ก.  เกิค จาก ความ ประ มาท ของ บุก กล ผู้นน  ใน สมัย 
ที่ กน ริ ง้ แข็ง แรงอยู่  เช่น โร ก พิษ สุรา เรือ รง 

ข.  เกิก จาก ผล แห่งอกุศลกรรม ใน อค้ฅ ของ เขา  อ น 
หมาย ถึง กรรม ใน ชาค้ ปาง ก่อน  ซึ่ง มี อยู่ มาก เกย พบ 

หล*, ก^าน ทาง บาลี  กน ที่ เบน โร ก เรือ ริ ง เหล่ านน  เวลา 
มี กน มา ถาม พระ พุทธ เจ่า  พระ อง ก์จะ ทรง พยากรณ์ ว่า 

๓ ค' จาก อคีก กรรม, ของ เขา  เซ่น 

๑.  พระ นาง โร หณี  ลูก พระ เจ่า อา ของ พระ พุทธ เจ่า 
เบ็น โร กเ รอน  ทรง พ ยาก รณ ว่า  เบน ผล ขอ งก วาม 

ริษยา ใน อค้ฅ  โกย พระ นาง เกย เบื่น มเหสี พระ เจ่า แผ่น- 
ค้น  ริษยา นาง สนม กน หนึ่ง  จึง เอา หมามุ้ย ไป โรย บน ที่ 
นอน ของ นาง สนม  นาง สนม จึง กัน ไป หมก ท1 งกัร  นๅง 
จึง เกิค มา เบ็่น โรค เรือน 

๒.  พระ ฅิส สะ กาย เน่า  กาย ท่าน เบื่อ ย นา เหลือง 
เย ม ไป หมก  กระ กูกกี เบื่อ ย ทรง แส คง ว่า เบื่น ผล ของ 
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การ หัก กระ คู กนก  เพื่อ เก็บ ไว*, ขาย ใน ชา ฅิที่ ท่าน เก๊ก เบน 
นาย พราน บา 

๓.  สุปป พุทธ กุฎ!  เบ็่น โรค เรื่อ น เหมือน กน  แต่ 
เบน วิบาก ของ กรรม ท็่ถ่ม นา ลาย รคพ ระ บจเ จก พุทธเจ้า 
ถืง แม้ ว่า จะ ไม่ ถูก  แต่- ทำ ก* บก นฃ นาค น* น กรรม ก็ หนัก 
โข อยู่  เก๊ ค มา จึง เบน โรค เรํ้อ น เบน ค้น 

สรุป ว่า โรค เรื่อ ร่งน น “ ฌ่น ผล' ของ อด ต กรรม อิน 
ใกล้  คอ ใน ชาติ บจจุ บัน  และ อดฅ กรรม ไกล  คอ 
ใน ชาติ ก่อน ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง ห นง  หรอ ทงส อง อย่าง 
ประกอบ กน.” 

๙.  ถ้า เรา เห็น คน ห็ห น้า ตา ไม่ ๙ วอ  แล ว ไป ว่า เขา ร่า 

นั้น อย่าง นั้น อย่าง น แล ว ต่อ ไป เรา จะ ตอง เนน อย่า งน้' อ ปี* 
หรอ ไม่  ? หรือ เรา หูต ว่า เรา ไม่เ คอ นั้น อะไร อย่า* าเา เอ ย่า*^ 
แล้ว เรา จะ ถ้อง นั้น อย่าง นั้นจ่ รง  ๆ หรอ ไม่  1 

— เรื่อง คน รูปร่าง หนัา ดา,'1 ะ สร ยหรอไม ส วยนน 
เบน เรื่อง รูปธรรม นามธรรม  ได ร ๆ กีด องการ,'! ะเก ด 


มา เบน คน สวย ค้วย กัน ทงน น แฅ่ก็ ทำ อย่าง ไร ไค้ เล่า 

คน เรา มี กรรม เบ็่ นของ  ๆ ฅน  มี กรรม เซน ผู้สกั างใ หไกิ ก 
มา  การที่ เห็น เขา ไม่ สวย แล,, ว ไป ว่า เขา  ก็ ออก จะ 

เกิน ไป  และ ขาก เห คุ ผล เอา มาก  ๆ ที่ เกีย ว อนที่ จริง 


กน เรา จะ เบ็่น หญิง หรือ ชาย ก็ กาม  เรา ไม่ ไค้ กักกัน ก้วย 

รูปร่าง  แก่ กักกัน ก วย คุณธรรม กวา มกี  ที่มี อยู่ ภาย ใน ใจ 
และ แสก งอ อก มา ทาง กาย  วาจา  กัง ที่ ท่าน ประพันธ์ ไว้ ว่า 
“คน จะ งาม  งาม นํ้า ใจ  ใช่ ใบ หน้า 
กน จะ สวย  สวย จรรยา  ใช่ ตา หวาน 
คน จะ แก่  แก่ ความ ร ใช่ อย่ นาน 


คน จะ รวย  รวย ศล ทาน  ใช่ บ้าน โต” 

หรือ อย่าง ที ลน เกลา กัช กาล ที่  ๕ ทรง ประ พัน ธ เกี่ยว กับ 
สฅรื ไว้ วา 


“ รูป ทราม แต่ ว่า นํ้า 
นั่น แหละ ยอด นา ร 
รูป งาม แต่ กาล 
เฉก เช่น ผล! คอ ไชกั 


ใจ ด 


เร่ง ใกล้ 
ลวง โลก 

นอก พ รง ใน โพรง” 


ท กก วาม จริง ข้อ น้  นัก ปราชญ์ ทาง อิน เกีย ไอ้ กล่าว ไว้ ว่า 

“ เทพ 1 จา แห่ง ความ งาม  และ เทพ เข้า แห่ งบ ญญๅ 
ความ ด มัก จะ ไม่ อยู่ ร่วม มัน  พระ เข้า ทรง สร ไง 

นก ยูง ให้ สวย งาม  แต่ เส ยง ไม่ ไพเราะ  ใน ขณะ เคย วก น 
กาเหว่า ตัว ดำ  แต่ เส์ย งก ลบ ไพเราะ  แต่ ถ้า เม อาด 

เทพ เข้า แห่ง ความ งาม  บ ญญา  และ ความ ดํ  มา อยู่ 
ร่วม ใน คน เดํย วก น คน นั้น ก็! บน ยอด คน  ” 

ตัง นั้น  การ ไป ว่า กน อื่น เพียง เพราะ เห็น เขา ไม่ สวย 
นอก จาก จะ เบน วจี ทุ จริฅ แล ว ยง เบน การ กระทำ ที่ เกิน 

กว่า เหตุ  ส่วน ข้อ ที่ เรา ไป ว่า เขา อย่าง นั้น อย่าง นนั้น  ต่อ  ' 
ไป เรา อาจ จะ อ้อ ง เบน อย่าง นน ห่าง  น เบน ความ จริง 

อย่าง ที่ โบราณ ท่าน ว่า 

“ มัก ท่าน เท่าใด  มัก ตน เท่า นั้น  ” ที่ เรา เห็น ได้ 
ง่าย ที่ สุก  คือ คน ที่ เห็น เละ ได้ ยิน เพ อนพู ดติก อ่าง  แล ว 
ไป แกล ไ ง์พูค ฅิค อ่าง เบ็่น การ ลอเ .ลีย น เขา  รบ รอง  ห้ เลย 
ห่า ไม่ นาน เขา จะ กลาย เบน กน ติด อ่าง ดาน' ใบ่ ข อน 


จึง จ, ค เข้า ใน กำ สอ นที ว่า 
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“ คน ทำ ก:: มอน ใด ไรั  ด หรอ ชั่ว ก็ ดาม  เขา จะ 
ต้อง ริบ ผล แห่ง ก:: มน น ” 

ล่วน ประ เคีน ที่  ๒ นน  เบน ไป ไม่ ไต้ หรอก  เพราะ 
ต้า เพียง แค่ เรา พู กว่า เรา ไม่ เกย เบน อย่าง น นอ ย่าง น แต้ว 
จะ ต้อง ไต้ เบน กาม ต้น  กน เรา ก็ ไม่ ต้อง ทำ งาน กัน  ไม่ 
ต้อง เรียน หนังสือ กัน  นังพู ก เอา อย่าง เคียว ก็ พอ แล ว ข้อ 
น จึง' ไม่ มี เหฅุ ผล  และ ไม่ อาจ จะ เบน ไป ไต้  เพราะ ถ้า 

เบน อย่าง ต้น ไต้ จริง  ๆ ทุก กน ก็ อยาก จะ เบน ที่คี  ๆ กัน 
ต้ง ต้น  โลก ก็ กง จะ ไม่ ต้อง เบน อย่าง ที่ เรา เห็น กัน ใน บจ จุ- 
บ, นน  ประ เคีน นํ้จึง เบน ไป ไม่ ไก้ต้ ง กล่าว แต้ว. 

00.  คน ทพ่อ แน่ เบน โจร  แค่ ตน เอ ร ไม่ ไพ่ 'เบน ใ 'จร คัว ย 
และ ใน ข ถ! ะทน่ ขวฅ อยู่ นั้น  ก็ รับ ประทาน อา นา รท พ่อ แน่ 

จ โ]! ย นา  เช่น นจะ ต้อ] รับ กร รน ด้วย ทรอ ใน่ คะ  ? 

- จะ ไค้ รับ กรรม ต้วย หรือ ไม่ ต้น  ฃนอ ยู่ กับ’ ว่า 

“ เรา ม เจตนา ร่วม  ใน การ ลกท รัพฟ้ บน ต้น กับ พ่อ แม่ 
ต้วข หรีอ ไม่  ” ถ้า เรา มีเ จก นา ร่วม ถ้วย  หรือ ยิน ก ใน 


สื่งฃ อง ที่ พ่อ แม่ ขโมย มา  ก็เบึ๋ น การ สม โจร  อยู่ ใน ข่าย 
ของ อทินนาทาน เหมือน กัน  ถไเ รา ไม่ มี เจ ฅนา ร่วม 

หรือ ไม่ รู้ เรื่อง ที่ ท่าน ขโมย มา  เรา กิน อาหาร ไป ฅาม 

ธรรม กา ของ ลูก  ที่ จะ ก้อง อาศัย พ่อ แม่ เบน อยู่ ใน ข้ยเ กึก 
กึไม่ มี โทษ อะไร  เรื่อง นจึง สำคัญ ที่ ใจ ของ เรา  เหมือน 
นที่ผ ามีอ ไม่ เบ็่น แผล  สามารถ จะ จบ ยา พิษ ก้วย มี อไก้ 

โกย ยา พิษ ไม่ อาจ ทำ อ นครา ยฅ่อ มือ  แก่ กัาฅ รง กัน ข้าม 

ก็ ก้อง เบ็่น อนฅ ราย จาก ยา พิษ นนก้ วย 

เรื่อง ทำนอง นํ้  คล ไย กับ เรื่อง ท ระ เข้า อโศก มหาราช 
ที่สํง อำ มา ฅย์ ให้ ไป บอก พระ ใ หลง อุโบสถ ร่วม กัน  เพราะ 
สม ยนํ้น พระ แค ก กัน ก้วย ความ ประ พฤก่ ไม่ เสมอ กัน  จึง 
ไม่ ไก้ ลง อุโบสถ ร่วม กัน มา เบ็่น เวลา นาน  พระ องค์ จึง 
ให้ อำ มา ฅย์ไ ปบ อกก้ ง กล่าว  เมื่อ พระ ไม่ ยอม ล่ง อุโบสถ 

ร่วม กัน  อำ มา ฅย์ก็ ฆ่า พระ เสีย หลาย องค์  หาว' าข้ก 

พระ บรม ราช โองการ  พระ เจา อโศก ทรง ทราบ เข้า ฅก 

พระ ท' ย มาก  กล ว บาป จะ เกิค แก่ พระ อง คกว ย จึง เส กึจ 
ไป ถาม พระ หลา ยรป  พระ ก็ คอบ ไม่ ค่อย ลง กัน  จง ไป 


ถาม พระ โม คต้ล ลีบุฅ รดิส ส เถระ  ซึง เบน, พระ อร หิน ฅ๎ 

ท่าน ก็? ใ อบ ความ ว่า  “ ถ ไพ ระ อง คม่ เจตนา ร่วม กับ 

การ ฆ่า พระ ก็ ต้อง บาป ด้วย  ถไไ ม่ม่ เจตนา จะ ให้ เบื่น 

เช่น น น บาป กั ไม่ ม่แก่ พระ อง ค เรอ งนก็ ทำนอง 

เด ขวกั น สำ กัญ อยู่ ท ‘‘ม่ เจตนา ร่วม หรอ ไม่ ม.” 


* 

II 
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คน ทผิด สัจจะ  ผล กรรมจะ ดาม มา ใน รูป ใด คะ 


- คำ ว่า สัจจะ  มี ความ หมาย หลายอย่าง  ต้อง คู ว่า 
ผิด สัจจะ ไหน กัน แน่ 

- สัจจะ  แปล ว่า กวา มฅง ใจ จริง  คือ จะ ประ พ โเก่  \ 

สง ใด แต้ว  ก็ ทำ สง นน  ๆ ไป จน สำเร็จ ไม่ ต้อ ถอย  ใ 


- สัจจะ  คือ การ พูด คำ สัค ย์  คำ จริง 

- สัจจะ  คือ กวา ม สัฅย์ ซื่อ ก่อ กัน  เช่น ก่อ หน้า 

อย่าง ไร  ลบ หลง ก็ อย่าง นน 

- สัจ จ ปฏิญญา  ให้ ปฏิญญา ที่ เบน จริง กับ ใ กร ไว้  : 

แต้ว  ดอง ทำ ฅาม ปฏิญญา น นไม่ เา เลี่ยน แปลง 


สิง หน ง คราบ ใกที สิง ที กนก อง กๅ รข้ง ไ บ่^ าเร็ จ จะ ไม่ 
ยอม สะ เลก กวา มก ง ไจ  (.ซน การอ ธ ษ^า นพ ระ ทยที โกน 
โพธ ของ พระ พุทธ เจ็า ก่อนก รํสิร้ 

สจ จะ ประเภท นรก กบ ง] ระ เภท สุ ก ท' 15)  ถา กน 

ทำ ผิ?! ไป  ก็ เบน กวา มผิก ส่วน กํว่  เบ็่ นความ เสีย 

เฉพาะ ฅัว  ผล ที จะ กาม มๅกึ อก ราม เบน ทน โลเล  ทํๅ 

อะไร ไม่ จริง  ๆจ งๆ  แพ้ ใจ กน เอง เข้า บ่อย  ๆ ไน ที่ สุก 
ก็ ไม่ อาจ ประสบ ความ สำเร็จ อะไร ไก'  แม่ ฅาย ไป เก่ก 

ใน' ชา ฅิฅ่ อ' ไป  ถื ขาก บารมี ใน กำ น น ผล ก็ จะ ปรากฏ มา 
ใน รูป เกิม 

สจ จะ  ๓ ประเภท  คือ  ๒- ๓- ๙ เบน กวา มผิก 
ก่อ กน ยืน  ผล ที่ จะ พึง ประสบ ใน บัจจุ บัน  เช่น 

®.  ไม่ มี กน เชื่อ ถือ ถอย กำ  พุก อะไร ออก มา เพื่อน 
กิ กว่า โกหก อยู่ เสมอ 

๒.  เบ็่น คน ชื่อ เสียง เสีย  กลาย เบน นัก โฆษณา 

ชวน เชื่อ  ที' ไกร เขา ไม่ เชื่อ 

๓.  หาก นกี กบ หาส มาก ม ร่วม กิจกรรม ต่าง  ๆ กํว์ย 


๔.  เบ็่น คน หลง ทำ กาลกิริยา  และ คาย ไป แล วก 

บัง เกิ ค' ใน' ทุคติ 

หล ไ) จาก เก๊ก มา เบน มนุษย์  เบน คน ขาก เส น่หใ นค้ว 
หา กน เม ค คา ไม่ ไค้  จะ พูค จาก ไม่ มี กน เซีอ ถือ ถอย กำ 

กลาย เบ็่น คน ที่ สง คม ไม่? าอง การ ไป จน กว่า จะ สน ก รวม. 

0๒.  ทํว่า เม่อ เวลา คน่ ใกล้ จะ ตาย  ให้ ทำ ใจ นก ถา 

พระ รัต น ตรัย  แห้ว จะ  ได้ ไป สวรรค์ จริง ทํรอ ไม่  ? 

- โกย ทั่ว ไป ก็ เบน เช่น น้น  เนื่อง จาก กน เรา จวน 
จะ คาย นน  ท่านบอกว่า อา สน น กรรม  คือ กรรม เมื่อ 

จวน จะ คาย  มี ความ สำ ก ญ มาก  ล่า ใจ ประกอบ ค้วย กุศล 
เวลา น น กน ก็ คาย กวย จิฅที่ เบ็่น กุศล  กน คาย ค้วย จิฅมี 
ลกษ ณะอ ย่าง ใก  ย่อม บัง เก๊ก ใน ภพ ฅ่าง  ๆ ค้วย อำนาจ 
ของ จิฅล้ กิษณ ะ อย่าง นน 

การ นึก ถึง พระ รัฅ นคร' ย นับ เบน กุศล จิฅ  การ คาย 
ควย จิฅเ ช่นนื่  จง ไป เก๊ก ใน สวรรค์ ไค้  คาม หล* กิ^ านที่ 


๓๕ 

เกย พบ ก็ เช่น นน 

แก่ อย่า ลืม ว่า ขณะ จิฅน น เร็ว มาก  ฅอน ก* บจิก อาจ จะ 
เบน การ กบ ก’ วย อารมณ์ อื่น  นอก จาก พระ  ริ' กนก รยก็ ไค้ 
ถาก องการ จะ ให้ การ นึก ถึง พระ ร* กน ฅริย  สำ แกง อานุภาพ 
ไค เค็ม ที่  กน ควร 

๑.  ห้ค นึก ถึง พระ ร*' กน กร ไ) อยู่ เสมอ  ใน เวลา ปก กิ 
เพีอ ให้ จิก คุ้น เกย ก' บ การ นึก เช่น นน  กัา จิก ไม่ คุ้น เกย ค่อย 
นึก กัน ฅอน กาย  ทำ ไก' ยาก  เพราะ ขณะ นํ้นทํ้ ง กาย และ 
จิก กระ สบ กระส่าย เพราะ ทุกขเวทนา  อาจ จะ นึก เอา ไม่ ไค้ 
หรือ จิก แวบ ไป ริบ อารมณ์ อย่าง อื่น ที่ฅร งก นช่า ม ไห้ 

๒.  ห้อง พยายาม ไม่ ทำ บาป ที่ หน* ก เพราะ จิก จะ 

แนบ อยู่ กับ บาป ที่ หน* กน8 น เวลา จะ นำ มา นึก ถึง พ ระ- 

ริกนก ร ไ)  อาจ จะ กึง มา ไม่ ไค  หรือ กึง มา ไค้ ก็วึ่ง กลบ ไป 
ไค้ ว่าย 

๓.  กอง เบ็่น คน ที่ เกรียม กาย เกรียม ใจ  รบ รู้ ว่า เรา 
จะ ห้อง กายอยู่ เสมอ  เผอ ว่า เวลา จะ กาย  ฃวญ จะ  ไม่ เสีย 
และ พ ริ' อมที จะ จาก ลูก  ภรรยา  สาม  ญากิ พี น่อง ไป โค ย 


ไม่ มี ความ ห่วงใย มาก นัก 

๙.  คน บวย จะ ก้อง ไม่ ถูกรบกวน จาก กน ภาย นอก 
จน จิฅ ขาก ความ สงบ  และ ไม่ อาจ จะ ให้ จก จ่อ อยู่ กับ คุณ. 

พระ นัด นก ร' ย' ไค้ คลอ ค เ' ว ลา  เบึ๋น ก้น 

ห้า ทำ ไ ก้อ ย่าง น ผล ที่ หนัง ก็มี มาก ขน  อานุภาพ ของ 
พระ ร กน ดนัย ก็ จะ เปล่ง ออก ไค้ ฅ็ม ที่. 

0๓.  ท่าน ว่า จะ มคน ท่ร้ 'บ แต่ ผิด อย่าง เตย ว ไหม คะ  ? 

- ผิด  กวา มผิก  ส็งที่ ผิ คน น เบน ผล ของ กา': 
กระทำ ที่ ผิด  แห่ง บุคคล ที่ฅ งจิฅ ไว้ ผิด  จึง อาจ เบน ไป ไค้ 
สำ หรบ กน ที ทำ ชว ทำ ผิด อยู่ ดล อก เวลา  ที่ เขา จะ ก้อง ไค้ 
นับ เช่น นิ น 

แด่ ใน แง' ความ เบน จริง ของ ชีวิฅ คน  ใคร ก็ ดาม จะ 

ทำ ชว อยู่ กลอก เวลา ไม่ ไก้  อย่าง นอ ย เขา จะ ก้อง ทำ ความ 
ที บ้าง  ไม่ สำ หนับ กน อื่น  ก็ เพื่อ คน เอง  กน ช่วที่ ทำ ชว 
มาก  ทำ ที นอ ย ดัง กล่า วน น เขา จะ ก้อง ไค้ นับ ความ ชอบ 
บาง ไม มา กก นอ ย แฅม เห มอน ดัน  ที ความ ชอบ ม 


ปริมาณ น้อย เกิน ไป  จน กน บาง กน ไม่ อ่อย รู้สึก  IV 'เราะ 
เขา ไค้ รบ กวา มซ่ว กวา มผิก มา เสีย ชุน ชิน  ชุน ทำ ให้ เข้า ใชุ 
ว่า รบ แค่ กวา มผิค  สมมติ ว่า มี จริง กง น้อย มาก. 

๑๔.  ทำไม บา* คชั่* ความ ชั่ว จ* ชนะ ความ ค ? 

- น เบน เรื่อง ของ สีงที่ มี ปริมาณ ไม่ เท่า กน  เซ่น 

กน ที่ กิเลส หยาบ บาป หนา  ถึง แม้ จะ ให้ อยู่ ใ น^าน ะที่กี 

อย่าง ไร  ม้า ใจม้ ง มาก ม้วย กวา มชว  เขา ก็ อาจ จะ ทำ กวา ม 
ช ว' ไม้  เพราะ กวา มชว มี มากกว่า กวา มกี  ม้า ใน ปริมาณ 
ที่ พอ  ๆ ม้น  อาจ จะ ผล ไๆม้ น แพ, ผล กก น ชนะ ไม้  เซ่น 
กน บาง กรื่งํ้ ก็ฑี  บาง กรง ก็ ข้า ย น้นเ บน เพราะ ปริมาณ 
กวา มกีแ ละ กวา มชว ภาย ใน ใจ เขา  มี ข นาก พอ  ๆ ม้น 

แค่ ม้า เบน กนก ที่ มาก ม้วย ความ กี  เบน การ ยาก ที่ก วาม 

ช วจะ ชนะ ใจ เขา ไม้  ม้งน น ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง 

แส กง ว่า 

- ความ กีกน กีทำ ไค้ ง่าย  เพราะ พน ใจ เขา มี กวา มค้ 
อยู่ แล้ว  เห มีอน นํก เรียน ที่วู้ เลข ลบ ค้อ ย่แล ว จะ มา ทำ 


๓ ฟ 

1ล ขบ วก ก็ ไม่ ยาก อะไร  ยิง ทำ เลข ลบ อีก ยิง สะ ค วก ยง ขน 
- กวา มชั่า กน ชั่ว ทำ ไค้ ง่าย  แก่ คนคี ทำ ไค้ ยาก 

เหมือน กน ที่ เกย ล* ก ขโมย มา  จะ กาว ไป ถึง ฃนป ลน เขา 

ไม่ เบ็่น การ ยาก  แค่ กน ที่ ไม่ เคย ขโมย แมไ เฅ่ไ ม้ขีค ส* กก ลก 
จะ ไป ค้ก สง ที่ เล็ก หรือ ใหญ่ กว่า ไม้ ฃีค  เขา ย่อม ทำ ไค ยาก 
เหล่า น เบน เครื่อง ของ ใจ ที่ มาก ค้วย คี-ช่ ว เบน หล* กใน 
การที่ ทำ ใหค วาม คีช นะ ความ ชั่ว  หรื อก วาม ชั่ว ชนะ 

ความ ที่ ไค้ 

อาจ จะ มืบั่ญ หา ว่า  เขา ถาม เรื่อ งก วาม ชั่ว  ความ คี 
ซึ่ง เบน นามธรรม  ทำไม มาฅ อบ เบื่น คน ชั่ว คนคี เล่า  ? 

ที่งน เบน เพราะ ความ คีก วาม ชั่ว  จะ ปรากฏ อาการ ออก 

มา ไค้  ถึก อง อา ศไเ กาย  วาจา  โค ย เฉพาะ ใจ ของ กน 
ค้า ไม่ มืที่ แส กง อาการ  กวา มคีแ ละ ความ ชั่ว จะ ไม่ ปรากฏ 
ให้ รู้  เพราะ พวก น เบน เจ ฅสิก ธรรม  จะ เกิค ขน ไค้กี 

ค้อ ง มืจิฅ เบน ที่เกิ ค จิฅจึ งเบ็่ น เหมือน สระ  กวา มก 

กวา ม ชั่ว  เบน เหมือน พย่ญ ชนะ  ที่ อา ค้ยส ระ  แส กง 
อาการ ออก ไป ค่าง  ๆ ทง ทาง กาย  วาจา  ใจ. 


0๔.  ความ ทุ กขเ กด ขม จ า ก อ ะไรุ  ? ม ทา* คับ ทุก ข 

ไคัอ ย่า* ไร  ? คราม ส* บเ* ยบ คับ ทุกข์ โคัท่ รอ ไม่  ? 

- ความ ทุกข์ น น เมึ๋อ กล่าว โค ย หล ไ! ทวไ ปแลว  เบน 
ผล ที ๓ ค มา จาก เหตุ  กอ ใจ ที่ ทะยานอยาก  ค้อ ง การ ใน 
อารมณ์ ค่าง  ๆ โค ย เฉพาะ คือ  รูป  เสียง  ก ลน  รส 
โผ ฏฐํพ พะ  อํนไ ค้น ามว่ าค้ณ หา  คือ 

กาม ฅณ หา  ความ ทะยานอยาก ควย อำนาจ ความ 

ใคร่ ใน รูป เบน คน 

ภวฅ ไน หา  กวา ม ทะยานอยาก จะ มี อยาก จะ  เบน ไป 

ค่าง  ๆ เช่น อยาก เบน น น อยาก เบน นี่  จน ถึง อยาก จะ 
เกิค ใน ภพ ที่ ท่านบอกว่า เบน สุข  เซ่น ค องการ จะ เกิค เบน 
เทพ บุฅร  เทพ ธิคา  เบน ค้น 

วิภว ค ไน หา  ความ ไม่ อยาก ม ไม่ อยาก เบน  เบน 

อะไร อยู่ ก็ ไม่ อยาก เบน อย่า งนน์  เก ลียค ช* งค่อ ความ เบน 
ที่ คน เบน อยู่  เช่น ไม่ อยาก เบ็่น นก เรียน  ไม่ อยาก เบน 

กร เบน ค้น  จน ถึง ไม่ อยาก จะ มชวิ คอ ยุ.  อยาก ใหฃ าค 


๔๐ 


แต่ เมื่อ กล่าว โค ย สรุป แล ว ใจ ที่ เข่า ไป ยคม่ นถือ มื่น 
ใน ขันธ์  ๕ กือรุ ป เวทนา  ส ญญา  สง ฃาร  ไค้ แก่ 
อารมณ์ ที่เกิ ค กับ จิฅ  และ วิญญาณ  คือ กวา มรู้ ทาง ฅา  หู 
จมูก  เบ่น ค้น  ว่า เบน ของ เขา  เบ็่น เรา  เบ็่น ค้วฅ น 
ของ เรา  ควย อำนาจ ของ ค้ณ หา บ่าง  ค้วย มานะ  ถือ 
ความ ถือ กัวถื อก น บาง  และ ฑิฎฐิ  ถือ ความ ถืคที่ เบน 
กัก ษณะ คอ รน  ไม่ เกา รพ เหฅุ ผล เบ่น ค้น  แค่ เมื่อ ว่า 

โค ย ค้น เค้า แห่ งก วาม ทุกข์ แกัว  ท่านกล่าว ว่า  ถือ อวิชชา 
ไค้ แก่ กวา ม ไม่ รู้  แค่ จะ เบน ค้ณ หา  อุปาทาน  หรอ อวิชชา 
ล วน แล ว แค่ เบ็่น พวก เคียว กัน ท งนํ้น  กึอเ บ่น สมุค้ ย ที่ 
ทำ, ให้ ทุก ข เกิค ขน 

ส่วน การ จะ ค้น ความ ทุกข์ น น เมื่อ ว่า โค ยฅ รง  คือ 
คบ ให้ ห มค สน จริง  ๆ กํค้ อง คำ เนิน ฅาม มรรค มีอ งก  ๘ 
ประการ  คือ 

๑.  สมมา ทิฏเ  บ่ ญญา ค้น เห็น ชอบ  ไค้ แก่ เห็น 
อริ ยกัจ  ๔ คาม กวา มเ บ่น จริง 

๒.  กัม มา สง กัป ปะ  คำ ริ, ชอบ  ถือ คำ ริ ใน การที่ จะ 


ทำ จิดฃ อง กน ใ พ้อ อก จาก กาม  ใน การ ไม่ พยาบาท และ 

ไม่ เบียด เบียน ชึ่งก ไน เละ กิน แม้ ด้วย ใจ 

๓.  สมมา วาจา  เจรจา ชอบ  คือ เว้น จาก พูด เท็จ  พูด 
กำ พ ยาบ  พูด ส่อเสียด ให้ เซา แดก กิน  และ พูด เพ้อ เจ่อ 
เหลว ไหล  พ้น มา พูด กำ สฅย กา จริง  กำ ไพเราะ อ่อน หวาน 
พูด สมาน สาพ้ กคี  และ กำ ท็มีป ระ โยชน์ 

๔.  สัมมา กิมม ไ แฅะ  การ งาน ชอบ  ได แก่, ไม่ ฆ่า สัฅว่ 
ลกท สัพ ย์  และ ประ พฤฅิ ผิด ใน ทาง กาม 

๕.  สัมมา อาชีวะ  เลํ้ ยง ชีวิฅ ใน ทาง ที่ ชอบ  ไม่ 

หลอก ลวง  ฉ้อ โกง เขา เลย งชี วิด เบน พ้น 

๖.  สัมมา วายามะ  เพียร ชอบ  คือ เพียร ใน ที่  ๔ สถาน 
ไก ใเก่ ระ สังไ ม่ใพ้ บาป เกิด ขน ใน จิฅ ใจ  © เพียร ละ บาป 
ที่ เกิด ขน แล ว ๑ เพียร ให้ กุศล คือ กวา มดี เกิด ข' แใแ จิด  ® 
และ เพียร สัก ษา กุศล ที เกิด ขน แล วอ ย่า ให้ สอบ ใ บ่  ® 

๗.  สมมา สดี  คือ ระลึก ชอบ  ไพ้แ กระ ลกถ ง กาย 
เวท น่า  จิฅ  และ ธรรม  ทงที เบน กุศล  อกุศล  แล" 
อ่พ ยาก โ เด  ใหเ หน ว่า สก แด่ ว่า  กา ย เวทนา  จด 


ไม่ ใช่ ล่ฅว  บุคคล  ฅวฅ น เรา  เฃา  ถ่าย ถอน ความ 
ยึกม่ นถือ มน ใน สง เหล่า น8 น เสีย 

๘.  ล่ม มา สมาธิ  คือ การ ค้งจ๊ ค มน ใน ทาง ที่ ชอบ 

ไค้ แก่ การ บำเพ็ญ สมาธิ จน บรรลุ พาน  ๔ ทีเบ็่ น' รูป พาน 
ซึ่ง ระ ง" บ นิวรณ์ ลง ไค้ ค้วย กำ ล' งพใ น 

เมื่อ ปฏิบํ ฅไป กาม มรรค มี องค์  ๘ กัง กล่าว นึ่ไค้ เบน 
อนห นึ่ง อนเ ค้ยว กัน  อ' น ท่าน เรียก ว่า เบน มรรค ส มังคื 

ความ ทุกข์ ก็ จะ  กับ สํ้นไ ปไกั  ฅาม กำ ล่ง แห่ง มรรค ที่ฅน 

ไค้ บรรลุ 

แก่' ใน, ขน1 ชีวิฅ ธรรม คานึ่ น มรรค มี องค์  ๘ เบน 

อุก มกค้ สูง สุก  ซึ่ง ไม่ ง่าย ล่า หรับ กน ท่ว ไป  จะ บรรลุ ไค้ 
หรือ ปฏิบํ กให้ กร บ โค ย สม บุ ร ณ์ไค้  จึง น่า จะ ห" กปฏิ บํฅ ใน 
ข' นที่ร อง ลง มา  เช่น 

๑.  อย่า หวง อะไร ใ หมาก เกิน ไป  แค้ วจะ ผิคห กัง 

น้อย ลง  กวา ม ทุกข์ ก็ จะ น้อย ลง ค้วย 

๒.  ระ วง ใน การ คู  การ ไค้ ยิน  เบน กน  แค้ ว สนใจ 
เฉพาะ สีงที่ จำ เบน จะ ค้อ ง สนใจ 


๓.  ไม่ ยึด ม่น ถือ อะไร ให้ มาก นัก 
๔.  ระ ว ไ ใจ อย่าง ให้ กำหนัด  ขัด เคือง  ล่ม หลง 

นัว เมา  ษ ทุ ณ รอง- ราว 

๕.  มอง โลก' ใน แง่ ดี  มี เม ฅฅา คือ กน ทํ่ ว ไป  สง ที่ 
ขด หู  ขัด ฅาก็ จะ นอ ยล ง ไป 

๖.  เฅรี ยม กาย  ใจ  ใหพ รอม ที จะ นับ ท งก วาม สม- 
หนัง และ ผิค หนัง  เบน ด้น 


สำ หนับ ความ สงบ เงียบ น้น  จะ ให้ด้ บ ทุกข์ ได้  ดี ค อง 
เบ็่น กวา ม สงบ ท1 ง กาย  คือ กายอยู่ ใน สถาน ทีที ไม่ พลุก- 

พล่าน วุ่นวาย  ใจ ไม1 กระ ส* บก ระ ส่าย และ พุง ซ่าน ด้วย 

เพราะ ห้า สงบ แด่ กายอย่าง เดียว  อาจ จะ ทุกฃ  เพราะ กล ว 
ผี ห้าง นัา เหว 'ห้าง ติด ดาม มา  แด่ ถา สงบ ด้ง กาย และ ใจ 

ดี ช่วย ใหํก วาม ทุกข์ เบา บาง ลง ไป ได้  และ อาจ จะด้ บ ได้ 
สำ หนับ กวา ม ทุกข์ บางอย่าง  เบน การ ช วก ราว  จะ, ใ VI 
ดบ ได้ จริง  ๆ ด่อง สงบ จาก กิเลส  ซึง เบน สา เห ดุฃ อง 


กวา ม ทุกข์ ด้วย. 


01.  บญ หา เกี่ยว กบ ผี  วญ ญาณ  โอ ป ปา ตก ๙ 

#๖.  ผม่ จริง หรอ ไม่  ? ท่าน เข อ หรอ เปล่า  ? ม่ เหตุ 
ผล อย่าง ไร  ? 

- มี จริง,  เชื่ อ,  มี เหตุผล ห้งนึ่  คือ 
๑.  ผี เบน โอ ป ปา คิก กำ เนิค  ประเภท หนึ่ง  ซึ่ง การ 
ไม่ เชื่อ ว่า มี ท่าน ปริ บ เบน มิจฉา ฑิฏฐิ  เพื่อ ไม่ ให้ ฅนเ อง 

เบน กน มิจฉา ทิฏเ โค ย ไม่ จำ เบน  จึง ห้อง เชื่อ ไว้ ก่อน 
๒.  ผี  หรือ  บื่ศา จ ปรากฏ ในห้ มภีร ทาง พระ พุทธ- 
กาล นา มาก มาย  จน ไม่ อาจ จะ ปฏิเสธ ได้ 

๓.  เคย ได้ ริบ การ บอก เล่า จาก พระ อาจารย์ ทาง 
กรรมฐาน  ใน การที่ ได้ พบ ก' บผีป ระ เภท ค่า งๆ  เห็น ว่า 
ท่าน ไม่ จำ เบน อะไร  และ ไม่ ได้ อะไร จาก การ หลอก  จึง 
เชื่อ ท่าน ไว้ ก่อน 

๔.  มี หล' ก; ฐีา นที่น ก ปราชญ์ ท ง ทาง ฅะว้ นฅก และ 
ฅะว 'นอ อก  ก้น ก ว้า ใน เรื่อ งนึ่  และ ยืน ย' นว่า มี จริง  พร อม 


ควย เหตุ ผล ที่ ควร เชื่อ’ ได้' 

๕.  คน เอง ไค้ I คยพิ สู, จน  และ พบ สนทนา กบ ผี มา 

โดย วิธี ทาง เวท มน ดร หลาย กรง  จน ออก จะ มน ใจ พอ 

สมควร  แค่ เบน การ กระทำ สม* ยยิง ไม่ บวช  ค1 งํ๋แฑ่ บวช มา 
เคย อยู่ กฏิผี คุ มา หลาย หลง  แค่ อาจ จะ เบน เพราะ เรา เบึน 
พระ  สวด มน ฅแผ่ เม กฅา อยู่ เสมอ  ผีที่ เคย คุ เลย เซ็ง  ๆ 
ไป  ไม่ ไค้ พบ กน จง  ๆ สก ที  แค่ ยอม ริบ ว่า มี อยู่ นั่น เอง 

๖.  สมัย ยิง ไม่ บวช  เคย ทดลอง กน ที่ เขา บอก ว1 าผีเ ขำ 
โดย การ เสก คาถา และ ลง อก ข ระ ที่ผีา มือ  จ' บด นนน โดย 
เขา ไม่ ทัน เห็น เพียง เบา  ๆ แค่ แ ปลก ที่ รอง ไห้ ด* งล' นยิง กบ 
โคน ทีม บีบ  ซึ่ง เบน เรื่อง แปลก อยู่  หลง จาก บวช แล ว เลิก 
หมค  ถึง ใ กร จะ ให้ ทดลอง คอน น เห็น จะ ทำ ไม่ ไค้  เพราะ 
ลืม หมด แล ว 

๙.  ใน วินั่ย พระ พุทธ อง ก ทรง อนุ ญาฅ ไห พระ สวด 
ปาฏิ โมกข์ ย่อ ไค้  ใน เมื่อ มือ นครา ย และ อนฅ ราย ที ทรง 
แสดง ไว* นั่น  มือ ยู่ ข่อ หน ง ว่า  “ผเ ‘ขา ภกนุ  แสดง ว่า 

ผีมืแ ละ เข่า กน ไค้ ด* วิ ย แมั แค่ พระ เ& งก เถอ ะ 


๔๖ 

เห็น ระ พอ ละ นัง  แต่ ระ อย่าง ไร ๆ คาม  เรื่อง ของ ผืน 
ไม่ มี ความ จำ เบน อะไร มาก นัก  ที่ จะ ค้อ ง สนใจ อย่าง จริง  ๆ 
จง  ๆ เพรา ะผีก อยู่ ส่วน ผี  กนกี อยู่ ส่วน กน  ไม่ ก ไว ก่าย กน 
ใน พระ พุ V าธศ าส นา จึง สอน เพียง ให้ แผ่ เมฅ คา  และ อุ ทศ 
กุศล ให้ เท่า' เณํ้  ไม่ จำ เบน ระ ค้อ ง ไปฃ ลาก กล' ว อะไร  กน 
จะ เชึ่อ หรือ ไม่ เชื่อ  ก็ ไม่ ไค้ ทำ ให้ สถานะ ของ ผี เปลี่ยน- 

แปลง ไป แต่ ประการ ใค กน ที่ กล' วผีห ลอก รึง น่า จะ กล ว 
กน ค้วย กน หลอก มากกว่า  เพราะ ผีนํ้น  ออก จะ มี ระเบียบ 
วินัย กีพอ สมควร  ไม่ เที่ยว หลอก ใคร โค ย ไร้ เห ฅุผล  คน ที่ 
ถูก ผี หลอก จึง มก จะเ บี1 นก นที่ ไปล่วง เกิน ผี เข้า ก่อน  ผิก 
ก' บก น ใคร จะ ล่วง เกิน คน หรือ ไม่  บาง กน ไม่ สนใจ  นึก 
อยาก จะ หลอก จะ ค้ม่ ใคร  ก็ หลอก ค้มเ อา ง่ายๆ  คน หลอก 
กน จึง น่า กล' วก ว่า ผี หลอก. 

©ฟ่.  ผเ มอ* ไทย กลัว ไม้ ถา* เขน ไหม  ? 

- กวา มก ล วน น เบน เรื่อง ขอ งก วาม ผง ใจ  (.ช่ น 
เค้ก ที่ เกย ถก หลอก มาส นัย ย' ง เล็ก อยู่  ให้ กล'' วผี บ้าง  กล' ว่ 


กุ๊ก แก บ่าง  โค ขน มา แกก็ ยิง ก นัว อยู่  คลอ ค ถึง กล้า ความ 
มืก  ทงน เบ็่น เพราะ ความ ผีงใ จฅํ้ง แค่ เบน เค้ก  แม้ 

นัก เขียน บาง คนที เคย กล้า กรู บาง ท่าน  ถึง แม้ จะ โค เบน 
ผู้ใหญ่ แล้ว  พบ กบ ท่าน ที่ เกย กล้า  ถึง ไม่ กล้า เหมือน 
เกิม ถึยํง เกรง  ๆ อยู่ 

ไม กาง เขน  เบน ส็่งนั กที่ สิทธํ่  ซึ่ง ยอม ริบ ก’ น, ใน หมู่ 
ชาว คริสต์ เท่า น น ล้วน ชาว พุทธ ไม่ มี กวา มผั๋ง ใจ ใน เรื่อง 
น ไม่ เกย ถือ ว่า นัก กื้สิท ธ ผี เมือง ไทย จะ ก นัว ไม กางเขน 
ก็ฅ่อ เมื่อ  ผี นนเ บ่น ซา วก ริ สก มา ก่อน กาย  ซึ่ง มี กวา ม 
ผง ใจ ใน ความ นัก กสิ ทธี้ข อง ไม กางเขน อยู่  ล้วน ชาว พุทธ 
ที่ คาย ไป  สมมติ ว่า เบน ผี  จะ ไม่ ก นัว ไม้ กางเขน เลย  เพราะ 
เขา ไม่ เกย ยอม รบ ความ นัก ค้สิท ธี้ฃ อง ไม้ กางเขน มา ก่อน 
ใน อ กีฅ. 


® ๘.  ผเห็ 'นพ ระ แล้ว ทำไม 'จง, กลัว คะ  ? 

- ก่ง ไค้ เกย กล้า ว มา แล้ว ว่า  ความ ก นัว น้น  เบน 
ผล ที่เกิ ค จาก กวา มผึ๋ง ใจ  ความ ยอม รบ นับ นอ มา ใน0 คฅ 


๙ ฝ 

เมื่อ มา พบ ลัน อีก ใน อ นาค ก ก็ ย' ง ไม่ หาย กวา มก นัว่  เช่น 
เค้ก กลัว กวา มมืก  ผู้ใหญ่ กล' ว่ผีเ บึ๋นฅ่ น 

อนที่ จริง ผี ไม่ ไค้ กลัว พระ  แค่ นับถือ พระ เพราะ พระ 
เบน ผู้มี ศีล  ธรรม  เม ฅฅา  สูงก ว่า เขา  เขา ก็ ยกย่อง นบ ถือ 
ทน บน กวา ม ผง ใจ ใน อ ถืฅนั ง กล่าว นัว ย แค่ ถ้า พระ ไม่ ก 
ผีก็ ไม่ กล ว เหมือน นัน  เคย ทราบ มา ว่า พระ ธุกง ก์นน 

ถ' าใค รอ วกกี  ไป ใช้ เวท มน กร กบ ผี  หรือ ประทุษร้าย 
เขา ก่อน นัว ย วิธี อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง  ท่าน ผ้น้น ลัา ไม่ กาย 
ก็ คาง เหลือง ที เคียว  แก่ ลัาอ งก ใคมื ศีล  แผ่ เม กก าค่อ 

สรร พนัก วอย่ เสมอ  เข้า ไป ใน ที่ ซึ่ง ผีกุก็ ไม่ แส กง อาการ 
กุก กาม เขา  เบน การ ชนะ ความ ช้ว นัว ยก วาม กี  ผีก็ 

นับถือ  ให้ กวา มกุ้ม กรอง  เรื่อ งนึ่ป รา กฎ ใน พระ สู กร 
หลาย แห่ง  แม้' ใน บั่จจุ บัน' พระ กรรม 3 าน ที่ ออก ธุกง ก์ 

ก็นัง ประสบ เรื่อง' ใน' ทำนอง นึ่อย่ 

การที่ เรา เห็น ว่า ผิ' กลัว พระ น้น  ที่ จริง เขา ละอาย แก่ 
ใ พอง เขา  เหมือน กบ เค้ก ขโมย ถูก นับ ไค้ ก็ ละ อ-เย ใธุ 

พระ นน โกย ปก กิจ ะแผ่ เม กฅา ก่อ สรรพ นัก ว ทุกๆ' ม,  ที' ออ 


ฅนก ไค้ รบ  เม ฅฅา จิก จาก ท่าน  แส กง ว่า ผี เบน หน บุญ คุณ, 
ท่านอยู่  เมือ เขา ทำ บาป อะไร  ใน ทาง ฅรง กิน ขำ มก” บ 
พระ  และ พระ มา พบเ ขำ  เขา ก็ ละอาย แก่ ใจ  เหมือน 
ชาว บ้าน นอก  ที ท่า ปา ณาฅิ บาฅ  พอ เห็น พระ เกิน มา 

เขา จะ ว็่ง ไป หลบ เสีย  เพราะ ละอาย เซ่น กิน 

เรา จะ เห็น ว่า ผีมืก วาม สำนึก สูง มาก  เขา รู้ จก นบ ถือ 
ยกย่อง คน ที่ ควร แก่ การ กระทำ เช่น น น ซึ่ง, ใน ขอ น ทำ' ให้ 
กน บาง กน อาย ไค้ ที เคียว  แก่ ที่' ว่า นึห มาย ถืง ผี' ชาว' พุทธ ที่ 
กาย ไป  ส่วน ผี ใน ศาสนา อื่น จะ เบน อย่าง ไร ไม่ ปรากฏ 

แก่ เขา ก็ คง จะ ไค้ รบ เม ฅฅา จาก พระ เหมือน กน  ใน ขณะ ที่ 


กอบ บญห านึ  นึงฅ อบ อยู่ ที่ เมือง พารา ณสี  ที พก ปรากฏ 
ว' าผีกุ มาก  จน พวก แขก ไม่ กล ไอ ยู่  ปล่อย ให้ ร ไง มา นาน 
เนึ๋ อง จาก กน เกย ฆ่า กน กาย  พวก พระ เลย มา อยู่ กน  ทราบ 
ว่า ฆราวาส ชาว ไทย  โคน ผี! หลอก หลาย คน แล ว แก่ 
พระ ยิง ไม่ เคย ปรากฏ  ผี แรก  ผี ฝ' รง  ก็ คง จะ เกรง ความ ก 


ของ กนกี อยู่ เหมือน กิ น 
ไหว พระ สวค มนต์ 


ทงน เพราะ พระ ที่ ไป อยู่มื การ 
แผ่ เม กฅา ก่อ สรร พสก วก นทุก รูป 


ยีง ไป อยู่ เมือง พารา ณสี  ใกล้ กบ สถาน ท พระ พุทธเจ้า 

เทศ นก ร1 ง แรก  เลย ไหว้ พระ กน ใหญ่  ผี จึง ไม่ รบกวน ใคร 
อย่าง ที่ เกย กุ มา  ถืคีไ ปอ ย่าง หนึ่ง  อยาก จะ ให้ ผีน้บ ถือ  ถื 
ก่อ ง ทำ กวา มคีเ ขำ' ซี. 

๑๙.  การท ผง เา แ สก ง ต้วใ ต้เ รา เท็่น นั้น  แก กง ว่า เขา 

ต้อง การ ให้ เรา ทำ บุญ ไป ให้ ใช่ ไท, ม คะ  ? 

- การ แส คง ก่วฃ อง ผี  เท่า ฑีพบ จาก เรื่อง ก่าง  ๆ 
อาจ จะ แบ่ง ออก เบ็่น ประเภท ได้คั งนึ่ 

ก.  ผีนน เกย เบน ญาติ พน องของ เรา มา ก่อน  มื 

ความ เบน ห่วง เรา  มา เขียม เยียน และ ให้ กวา ม คุ้ม กรอง 
ใน กรณี นึ่จะ คัอง เบน คน ใกล้ ซิก กน  เซ่น พ่อ แม่  สามี 

ภรรยา 

ข.  มา เพื่อ ขอ ให้ เรา อุทิศ กุศล ไป ให้  ส่วน มาก จะ 
มา ใน ความ ผน มากกว่า  เพราะ เขา สามารถ บอ กก วาม 

ประ สงค์ แก่ เรา ได้  ที่ ปรากฏ คัว ให้ เห้น เพื่อ จุก ประ สงค์ 


อนน  เคย พบ เรือง พวก เปร ฅใน เรือง เปร ฅ พระ ญๅคิ ของ 
พระ เจำ พิมพิ สาร 

ก.  มา ปรากฏ ค* ว เพราะ เรา ไป แส คง อาการ ดูห มึน 
อะไร เซา  เช่น ไป นอน ฑไย ที่ เขา เบน คน  เขา มา เฅือ น 

ให้ เรา สำ นก  และ ระ ว' งฅ้ว มากกว่า จะ ทำ อะไร รุนแรง 

ฆ.  คน เคย เบึ๋น ศ้ ครก, นมา ก่อน  คาย ไป แห้ว มา หา 
ควย ความ อา ฆาค  คน ที่ โกรธ กํนจึ งม* กฃ ออ โหสิ ก* น ก่อน จะ 
คาย เพื่อ ไม่ ฅอ์ง จอง เวร ก* น แค่ ทาง ที่คีแลว  อย่า มี เวร มีภย 
กบ ใคร  ๆ คีก ว่า  จะ ไค้ ไม่คํ อง ขอ อโหสิกรรม และ ไม่ฅ อง 
นอน กล* วผี  เวลา คนทื่ ไม่ เบน มิค รก* บ เรา คาย ไป 

ง.  มา ปรากฏ ฅว่ เพื่อ ห้าม ปราม เรา  ไม่ ให้ กระทำ 
การ บางอย่าง  ที เรา กำ ห้ง จะ กระทำ  เช่น  ผี นาง วน ทอง 
ห้าม พระ ไว ยก ราว ไปทํ พ - 

จ.  เบน การ พบ กน โค ย บ* งเอิ ญ ชง มน อยร 'เย  สืวน 
มาก แห้ว ขอ ส่วน บุญ และ มากกว่า อ ย่า งอื' น- 


๒0.  คน หตา ย ไป 'แล้วจะ เก ค ใหม่ ไหม คะ  ? 

- จะ เกิก หรือ ไม่ เกิ กน น ท่อง กู เสีย ก่อน ว่า กน กาย 
เบีน ใ กร  กน ฅาย จึง มี  ๒ ประเภท  คือ 

๑.  ฅาย ไป ที่ง  ๆ ที่? โง มี กิเลส อยู่  พวก นท่ อง เกิค อีก 
เพราะ ว่า  กรรม  กิเลส  เบน เห ฅให้ กน เกิก  อย่าง ที่ ท่าน 
แส กง ว่า  “ ฅณฺ หา  ช เนติ  ปุ ริสํ  ” ก ณ หา ทำ ให้ กน เกิก 
๒.  พระ อร บัน ก่ กาย  หรือ นิพพาน  ท่าน เหล่า น1 น 
ไม่ มี กิเลส  จึง ไม่ มี กรรม ดิวย  ท่าน ไม่ฅ อง เกิค อีก  เพราะ 
ท่าน เหล่า น น. เบน  “ฃณ าชา ติ”  คือ หมก ความ เกิก 
ส่วน พระ อริ ยบุค กล อีก  ๓ จำพวก  คือ  พระ โ สกา บัน 
พระ สกิทาคามี  พระ อนาคามี  ท่าน เหล่า นิ กิเลส ย ง' ไม่ 
หมก ทํเกี ยวฅ ไ อง เกิก อีก  แก่ ไม่ เกิน  ๗ ชาฅิ  ก่อ จา กน น 
กิ ไม่ ท่อง เกิก อีก  เพราะ บัาน จะ สำเร็จ อร ห* ก เบน พระ 

อร หนฅ์  ไม่ เกิน ชา ฅิที  ๗. 

๒0.  สวรรค์ และ นรก ม่จ่ ร! หรอ ไม่  ? ผม่จํ ร! หรอ 

โม่  ? ทำไม คน จ! กลัว ผ ? ม่กัน วิญญาณ ท่า! กัน อย่า! ไร  ? 


- สวรรค์ และ นรก 
ท่าน แส คง ไว่ คง น 


มี จริง  ใน แง่ ต่าง  ๆ ฅาม ที่ 


๑.  สวรรค์ นรก  ที่ เบน ภพ  ภูมิ  คือ ที่เกิ ค และ ที่ อยู่ 
ของ คน  สฅว  เท ว คา เบน ฅนที คาย ไป แต่ ว เขา จะ ต่อ ง 
ไป เกิค ใน ที น' น, ควย อำนาจ กรรม ของ ฅน  คง ที่ พระ พุทธ 


เจ่า ทรง แส คง ว่า 

“ คน บา* จำพวก ย่อม เกิด ใน ครรภ์  คน ทำ บาป กรรม 
เอา ไว้  ไป เกิด ใน นรก  คน ทำ ความ ดใป เกิด สวรรค์  คน 
หมด อา สวะ ย่อม นิพพาน  ” 


น 


1;  ^ 


4 ๘ เ * ะ!/ ะ)*/ 


นอก จา กน แล วเร อง นรก ส วรรค  เบน เรอ งทม หล ก- 
^นในต่ มภีริ ของ พระ ศาสนา ทุก ศาสนา  ท1 ง ท่าน ผู้ปฏิ บค 
จิฅที่ ประ ณีฅ พอ ใน บจจ ปน ย' ง อาจ เบน พยาน ใน เรือง นีได้ 
ใน เมื่อ เรา  ‘ไ ไฎิบํ ตยไ ไม่ ถึง ช2 น ชอง ท่าน เหล่า นับ  ท่า 
ไม่ม่ หนัก ฐาน ท่จะ คด ค็าน ได้ ดพอ  การ ยอม รบ  มล ะ 
เชอ ดาม ท่ท่า น ว่า  อย่าง นอ ยก็จ ะ: ช่วย ไห ละ เวบ คราม 
ช, ว เพราะ ก นัว ตก นรก  ยิน ด ใน การ ท่า ความ ด เพราะ 
อยาก ไป ส วรรค ๙ ถงแ ม เวลา ดาย ไป นรก ล วรรค จ ะ 


ไม่ ม การ เบ็่น คน ด้ใน บั๋จจุ บัน  ย่อม เบน การ สมควร 
ไม่ ใช่ หรอ  ถ้า เกิด สวรรค์ และ นรก ม่ จริง  ๆ ความ ด 
ใน บจจุ บิน จะ ช่วย ไม่ ให้ ตก นรก ได้  เบ็1 น การ ไถ้ ผล 

สอง ต่อ  ไม่ ม่ทๅ ง ขาด ทุน เลย  ” 

๒.  สวรรค์ นรก  ใน แง่ ความ เบน อยู่  และ การ เกิด 
มา' ใน บ จจุ บ่น  เช่น  เกิด มา ดีมีสุ ฃก็เ บ็่น สวรรค์  เกิด มา 
ทุกข์ เดือด รอน ก็ เบน นรก  ใน ความ เบน อยู่  ถ้า สามารถ 
ประกอบ การ งาน ให้ มีหถ้ ก; ฐาน ดีก็เ บ็่น สวรรค์  ถ้า ถ้อง 
ติด กุก ฅิดฅ ะ ราง ก็ เบน นรก 

๓.  สวรรค์ นรก  ใน แง่ กวา มดี-ซ ถ้ที่ เกิด แก่ ใจ  ใน 
ขณะ ใด ใจ เบ็่น กุศล  มี ธรรมะ  เช่น หิริ โอ ฅถ้ป ปะ  ขณะ 
นนก็ เบน เทวดา  ขณะ ใด มี พรหมวิหาร คือ เม ฅฅา  กรุณา 
มุทิตา  อุเบกขา  ก็เบ็่ น พรหม  ใน ขณะ ใด ถูก ความ โกรธ 
เกลียด ครอบ งำ ใจ  ดอง ประ ทุ ษ ราย เบียด เบียน ถ้น  ใน 
ขณะ นนก็ ดก นรก 

๔.  สวรรค์ นรก  ทาง อายตนะ ถ้มถ้ ส เช่น การ เห็น 
รูป  ไค้ ยิน เสียง  สูด กลี น ลีม รส  ถูก ถ้อง สีง ต่าง  ๆ ถ้วย กาย 


และ คิค อา รม ณ ค่าง  ๆ ข้วย ใจ ใน ทาง คี  ๆ มี ความ สุข ควย 
การ เหีน เบ็่น คน  เหล่า นนก็ เบน สวรรค์ ใน ขณะ นํ้น  โก้ 
เบึ๋น ไป ใน ทาง? ไ รงค์ น ข้าม ก็  เบน นรก 

ใคร จะ เชอ เพียง แค่ ไหน ก็ ไข้  เพราะ ข้า ปรารถนา 

สวรรค์  ย่อม ไม่ อาจ จะ หลีก จาก การทำ ความ คีไป ไข้ เลย 
“ การทำ ใจ ของ ตน ใหไ บน สวรรค์, โดย การ!!! น! ทวด ใ 
ใน ทาง ธรรม  คือ มหิ ริ โอตตัปปะ ดัง กล่าว แล ว กง แม้ 
จะ ไม่! ซอส วรรค ใน โลก หนา  ก็ ย่อม! บี่น! ทวด าท5 งใน 


ชาติ บจจุ ดัน และ ชาติ หนา ได้  ไม่ ยาก นัก  ” 

ผี  หรือ  บื่ศา จ ใน ภาษา บาลี  มี หล ก; ฐาน ที ควร เชอ 
ไค้  ศาม ทำนอง ของ สวรรค์ ประเภท ที  ® ข้ง ไค้ กล่าว มา 
แล่ ว- ว่า  มี อยู่ จริง  ๆ แค่ ใน กวา ม รู้สึก ของ กน ฑว ไป 

หมาย เลย ไป ถึง ภูม เท ว คา  รุกฃ เท ว คา  อา กา ส เท ว คา 
ว่า เบน ผี, ไป ข้วย  ผี เบน ภูมิ หน งที ท่าน แส คง ไว เรย กว่า 

อบายภูมิ  อยู่ ใน ประเภท ของ เปร ค กบ อสุรกาย  บา ร' ก 
ก็เบึ๋ นพ วก เทพ ช* นฅา  ๆ ที ไม่ ค่อย เบน มิค รก บก น VI ร0 
ถูก กน ริง แก  กลาย เบน ผี ใน ความ รู้สึก ขอ รก น ไป กวย 


กน ท กล วผ  เพราะ 

๑.  เบน กวา มผั๋ง ใจ ใน อคีฅ  อาจ จะ เพราะ ถูก หลอก 
มาก ฅอน เบน ๓ ก หรือ เจอ ปรากฏการณ์ ที่ น่า กล* ว เข้า ใน 
อคีค ฑงไ กล และ ใกล้ 

๒.  เพราะ เขา เชื่อ' ว่า ผีมี  และ เบน พวก ที่ น่า กล้ว 

ชอบ หลอก คน  สร ไง ภาพ พ จน ของ ผี เกิน กวา ม จริง ไป 

มาก  ความ กล วกิย่ อม จะ มี มาก 

๓.  ผี ไม่ เกย ชิน ก* บก น นาน  ๆ จึง จะ พบ กน  บาง คน 
ไม่ เคย พบฅ รง  ๆ เลย  กวา ม ไม่ คุ้น เกย  กวา ม สงสัย 
กวา ม ไม่ ปรากฏ โค ย ช* ค เจน ของ ผี  กลอก ถึง กวา มผิค แปลก 
จาก กน ธรรม คา  ใน เวลา พบ ก* บก นของ ผี เบน คน  ทำ ให้ 
กนก ลวผี 

อนที่ จริง  ผีนน เบน อมนุษย์ ที่กว ร แก่ การ เม ฅฅา ของ 
กน ทํว ไป  ผี หลอก  สม มฅิว่ ามีก็ ไม่ กสัว  เพราะ เรื่อง กิ 

บอก อยู่ แล ว ว่า  “หลอก”  กิ กอง ไม่ จริง  ถ าจ ริงกิ ค อง 
ไม่ ใช้ กำ ว่า หลอก  แก่ กนก ไย กน หลอก ก้น เอง  น่า กล ไ 
กว่า ผี มาก นก  และ มก จะ เจอ บ่อย  ๆ กว่า ผี ควย 


ผี  กับ  วิญญาณ  ที่ ด่าง กน อย่าง ชัดเจน ก็กือ  ผีเบึ๋ น 
รูป  วิญญาณ เบน นาม  ไม่ มี รูป ให้ เห็น  แฅ่ใ นบ จ จุบ น 
มี การ เรียก ปน กัน อยู่  ซึ่ง ฅาม ความ หมาย ของ ศพ ท แห้ว 
เบ็่น กน ละ อนกั น เลย  เพราะ ผีเบึ๋ น สง หนึ่ง ที่ มี' วิญญาณ 

แด่ วิญญาณ ไม่ จำ เบึ๋น จะ ห้อง มีทีผี พวก เคียว  คน  ห้ฅว์ 
เทวดา  เบน ห้น ด่าง ก็มี วิญญาณ ท ไน น และ ใคร ไม่ เรียก 
ท่าน เหล่า น์น ว่า ผี ห้วย  ห้า ไม่ เผลอ ไป หลอก ใคร เข้า 


เข! ข.  เร องการ เล่น ผ ถ้วย แก้ว 


เใเ น ถ้อง ทน่า เขึอ่ ล่อ 


โท ม คะ  ? 

- ชือก็ บอก อยู่ แห้ว ว่า เล่น  จะ เอา เบึน จ วิง นัก ก็ 
ไม่ ไห้  แด่ ส่วน จริง คง มี อยู่ ห้าง  ถาเ บ็นเ รอง โกหก ทง 
หมด  กน กง เลิก สนใจ ไป แล ว การ จะ ยอม รบ หรือ 

ปฏิเสธ ห้อง ทดสอบ เสีย ก่อน  จะ ดวย วิธี ใด ก็ ไค  ถา คน 
ที่ เขา เล่น กัน ยินดี ให้ พิสูจน์  แด่ ถา เขา ไม่ ยินยอม  ไม่ ควร 
เข้า ไป ยุ่ง  และ ด่า หนิใ นก วาม เชือ ของ เขา  เพรา ะ ขด 
บ ไน ขด! รีอน ได้ คทม สะอาด  การ ขด คอ คน นอก จา1 า 


ปาก จะ ไม่ สะอาด แล้ว  ยำ อาจ! บ1 น แผล ฃึน มา ได  จา 
ควร ระ วิง  ” แต่ เรื่อง เกี่ยว ก' บผีน น อย่า ไป เล่น ควย ไค้ 
เบน ที  เพราะ อาจ จะ เกิ คอน ตรา ย ท1 ง จาก กน และ ผี ไค้. 

๒๓.  ผม จ} งหิ รอ ไม่  ท่าน เข อหิ รอ เปล่า เพราะ เท ต ไร  ? 

- บญ หา เรื่อ งผีมี หรือ ไม่ นน  เบ็่ นบ ญ หา โลก แตก 
ที่ เถียง กน' ไม่ ร้ที่สี นสุค  แต่ ทุก ชาติ ทุก ศาสนา ใน โลก น์ก็ 
ใ หก วาม สนใจ เรื่อง ผี ก' นพ อ สมควร  และ ส่วน มาก ก็ เชื่อ 
ว่า ผีมี  การ ที เรา จะ วินิจฉัย ว่า อะไร มี หรือ ไม่ มี  ก็ ล้อ ง 
อา ศ ไ) เครื่อง เฉพาะ อย่าง สำ ห ร' บสีง น์น  เช่น เรา พิสูจน์ 

ความ มี อยู่ ของ เสียง รอบ ล้วเ รา  ซึ่ง หู เรา ไม่ ไค้ ยิน  ล้วย 
อา ศ ไ) วิทยุ  พิสูจน์ ความ มี อยู่ ของ ภาพ ใน อากาศ  ล้วย 
อา ศ” ย เครื่อง ร' บ โทร ท” ศน์ใ นบ จจุ บัน  แต่ ล้า เรา ไม่ มี เครื่อง 
รบ วิทยุ และ โทร ท' ศน์ แล้ว  จะ ปฏิเสธ ว่า ไม่ มี เสียง และ 

ภาพ ต่าง  ๆ ก็ ออก จะ เบน การ ซา ค หล* กนก วิทยา ศาสตร์ 
ไป  เพราะ นก วิทยา ศาสตร์ หรือ นก ปราชญ์ ท1 ง หลาย  จะ 
ไม่ ต่วน ปฏิเสธ อะไร ก็ คาม  ที่ ตน ย' งไม่ ไค้ พิสูจน์ ตาม หล” ก 


วิชา  กน ทุกวน ไม่ เชือ ว่า มีผื  แค่ แทบ ทุก กนก ล' วผี  ซึ่ง 
ออก จะ เบน เรื่อง แปลก อยู่ เหมือน กิน  ผืน นฅา มหลํ ก ฐาน 
ค่าง  ๆ แส คง ว่า  เบน พวก สํฅว โลก ชนิค หนึ่ง  เช่น เคียว 
กบ สฅว โลก ประ เภท อน  ๆ แค่ เบน พวก ที่ อยู่ ก่วย ความ 
เคีอ ค รอน มากกว่า มนุษย์  แค่ มี บาง สง บาง อย่า งคีก ว่า 

มนุษย์  เซ่น ผืจะ ไม่ หลอก ใคร เสมอ ไป  ผืาย มนุษย์ บาง ที 
กบ พ่อ แม่ กรู อาจารย์ ของ ฅนกี ยง หลอก ไค้  การ ไป ไหน 

มา ไหน ของ ผืก็คี กว่า มนุษย์ มาก  เพราะ ไม่ฅ้ อง ห ยุค คาม 
บาย ไฟ แค ง เบน จำพวก อทีส สมาน กาย  คือ รูปร่าง ไม่ 
ค่อย ปรากฏ แก่ กน ท่ว ไป  นอก จาก เขา ก่อ งก ารใ ห เห็น 

กน อาจ จะ เห็น ผี ไค้ ควย การ นง สมาธิ  จน ถึง ข นที อาจ จะ. 
เห็น ไค้  หรือ เขา มา ให เห็น เพี่อ ขอ ส่วน บุญ  แค่ สำ หรบ 
ท่านที ไค้ ทีพย จํกษุ  กอ ฅาที พย  ถาฅ องการ จะ คูก อาจ เห น 
ไก่ ที นที  เห มอน นาย แพ ทยผู้ มก ลอง อเส กค ร0 น 'วิ3'1 วิ คร' 
ส่โ โค ป เมื่อ ก่อ งก ารค เซึ่อ โรค ค่าง  ๆ ซึง คา ธรรม คา ไม 
อาจ เห็น ไค้  แก่ หมอ อาจ จะ เห็น ไค เพ รา ะอ าศย กลอง น 
ถาม ว่า  ท่าน เชือ ไหม  ? 


ก็ เชื่อ อยู่ เหมือน ก* น แฅ่ที ถาม ว่า เพราะ เหฅุ ไร  ก็ 

อยาก จะ ถาม ว่า  ที่ เรา เชื่อ ว่า เชื่อ โรค มี อยู่  ทง  ๆ ที เรา 

น,  I ๘^*.  ^ +'  ฬ 


ไม่ เกย เห็น เชื่อ โรค บาง ชนิค  เพราะ อา ศ* ย หมอ หรือ 

คำรบ คำ ราบ อก  การ เชื่อ ความ มี อยู่ ของ ผีก็ อา ศ* ย เหฅุ 


เคียว ก* น ประกอบ ก* บมี ประสบการณ์ ใน ด ไน นอ ยู่ บ้าง 

ค* ง กล่าว แล ว และ เห็น ว่า ไม่ เบน การ  เสีย หาย อะไร 

คี  เสีย อีก  เมื่อ  เบื่อ กน ขน มา  จะ ไค้ หา คุย กบ ผี เสีย บ้าง 

กง สนุก คี. 


๒๔.  ผม่จํ ร ง ใ} III  ? ถ้า ใม่ม่ ทำไม จงเ ไเน่ ผมา หลอก 

คน โต้  ? 

- นั่น นะ ซี  เมื่อ มา หลอก คน ใบ้  ก็ฅ อง แส คง ว่า 
ผีมี  ๓ ไม่ มี จะ มา หลอก ไค้ อย่าง ไร ก* น อ* นที่ จริง เรื่อง 

ผี หลอ กน น เรา ไป่ กิคเ อา เอง ว่า เขา มา หลอก มากกว่า 

บาง กร ะง เขา อาจ มา เพื่อ จุคป ระ สงค์ อย่าง อื่น ก็ไบ้  เช่น ที่ 
เบื่น ญ าฅิพี่ นอง กน  อาจ มา เพราะ ฅ้อง การ ขอ ส่วน บุญ 

เบื่น คน 


เรือง ผีนน  พูด ไป ก็เบ่ นบ่ญ หา โลก แคฤ  เถึ ยง กิน มา 
กง แฅ่ โบราณ กาล  คน เชื่อ ก็ม่  คน ไม่ เชื่อ ก็มี  แฅ่ส่ วน 
มาก ก็ กล วผี พอ  ๆ กน  ทงส อง พวก  แก่ พวก ที่ ไม่ เชื่อ 
บอกว่า ไม่ ใช่ กล วผีห ลอก  แก่ กล" ว ความ มือ  เบน ผี หลอก 
ก่ว  เอง และ กน อีน ไป ก่วย ใน ก่ว่ 

อนที่ จริง คน จะ เชื่อ หรือ ไม่ ก็ฅา ม ผีก็ คง เบ็่น ผี  คน 
ก็ กง เบน คน  การ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ไม่ ไก่ ทา ให้^  านะ ของ 
กน และ ผี เปลี่ยน ไป  พระ พุทธ ศาสนา เอง  ถึง แม่ จะ ยอม 
รบ ความ ม่อยุ่ ของ ผี  ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า  บื่ศา จ บาง  อสฺร กาย 

~ I 1 ’ 

บาง  เปร ก บาง  ( แก่ กน ไทย หมาย รวม เอา ภูม เทวดา 

รุก ข เท ว คา  เบ็่น ก่น เข้า ไป ควย)  ก็ฅา ม ท่าน หา ไค สอน 

ให้ กนก ลวผี ไม่  ซา ย่งมี คาถา กน ผี ให้ ด้วย  โดย ถือ ว่า คน 

ก็ อยู่ ส่วน กน  ผีก็ อยู่ ส่วน ผี  ไม่ ควร ไป กาว ก่าย กุก กาม 

สข้ สดี ภาพ ของ ก่น และ ก้น  แก่ ท่าน ก็ สอน ให้ เจริญ เม ก กา 

ใน ก่น, และ ก่น  อย่าง น้อย ที่ สุด ก็ เพื่อ เบ็่น การส ราง ไม กรี 

จิก ใน หมู่ อมนุษย์  ไม่ ใช่เ บ่น งาน หนัก และ ยาก อะไร 

ใครๆ  ก พอ ทำ กิ นได  อย่าง น้อย ทีสุค ก ไม กองก ก่วผิ หล ออ 


เพราะ พวก อ มุษย์ เขา มี คุณธรรม สูง  ไม่ ประ ทุ ษร ไย คน ที่ 
ไม่ ประ ทุ ษร ไย เขา  ยง เรา เจริญ เม ฅฅา ใน สํฅว์ ไม่ มี ประ- 
มาณ  ความ เม ฅฅา และ ความ รก  ก็' จะ ปง เกิค มีฅ่อ กน 
และ กัน  กำ ว่า ถูก ผี หลอก ทีกกั วอ ยู่ก็ จะ ไม่ มี  ที่ งจิฅ ของ 
กน' ที่ ประกอบ กัวซ เม ฅฅา  ก็' จะ เบน จิฅที่ ผ่องใส  ไม่ มี 
เวร มี ภ’ ยก* บ, ใคร  เวลา ฅาย ไป ท่านบอกว่า จะ ไป บัง เกิค 

ใน สุคคิ โลก สวรรค์. 

๒ ๙.  คน ท ตาย ไป แล้ว ม่แฅ่ ว ญญา ถ! ใข่ห่ รอ ไม่  ? แอ ะ 
อา นา รถ ปรากฏ ตัว โน รูป ค น ให้ ใคร เห็น ได้ หรอ ไม่  ? 

- เร อง กำ ว่า  “ วิญญาณ  ” น ภาษา กัค กับ ภาษา 
ชาว บาน ไม่ ค่อย ลง กัน  วิญญาณ ที่ เบน ภาษา ว คน น ท่าน 
หมาย เอา 

๑.  วิญญาณ ธาฅุ  หมาย ถึง ธาทุ รู้  ซึ่ง มี อยู่ ภาย ใน ใจ 
ของ แต่ ละ กน  ส่วน ธาคุ รู้ ของ ใคร จะ มี คุณภาพ สูง กำ เบ็่น 
อย่าง ไร  ก็ แล้ว แต่ บารมี ธรรม ที่ ไค’ อบรม กัน มา ใน อคีค เ- 
ซาฅิ  เบน ธาตุ อนห นึ่ง ใน ธาตุ  ๖ 


๒.  วิญญาณ ขันธ์  หมาย ถึง ขันธ์ ขัน หนึ่ง ใน ขันธ์  ๕ 
มี หน้าที่ ใน การ เอา รม ณ ทาง ฅา  หู  ฒึนน้ น น้า เทา ง ทา 
ท่าน เรียก ว่า  ขักขุ วิญญาณ  จน ถึง มโน วิญญาณ  พวก นึ่ 
มี  ๖ วิญญาณ น้วย น้น 

๓.  วิญญาณ  คือ ใจ ที่ ทำ หน้าที่ เอา รมณ์ วิเศษ ที่งํ้- 
หลาย  อนที่ จริง เบน น้กษ ณะช่ วง หนึ่ง ของ วิญญาณ ขันธ์ 
ขัง กล่าว แน้ว 

๔.  ปฏิสนธิ วิญญาณ  หมาย ถึง วิญญาณ ขัน เบีน พืช 
ประกอบ ขัวย  กรรม เบน เนึ่อ นา  และ กิเลส ขัณ หา เบน 
ยาง เหนียว  รวม ขัน เบน  ๓ อย่าง ทำ ให้ กนขั อง ไป เกิค 
ใน ขัง สาร ว ฏ วิญญาณ ข้อ นึ่  น้า ว่า ขัน ใน สาย ขบวน การ 
ลูก โซ่  หรือ ปฏิจ จสมุ ป บาท  กิเลส กิ คือ อวิชชา  กรรม 

กิ คือ ขัง ขา ร วิญญาณ กิ คือ วิญญาณ 

เท่า ที่ พบ มา  กำ ว่า “วิญญาณ”  ท่าน ใช้ ๔ ลกษ ณะ 
ขัง กล่าว แล ว และ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ยง ถึออี กว่า  ศ น 
เรา เมื่อ จุคื  คือ เมื่อ ขับ จิฅ  จะฅ อง ถือ ปฏิสนธิ ใน กำ เนีศ 
ขัน ใก ขัน หนึ่ง ใน ขันที  ส่วน จะ ไป เกิค ที ไหน น นก ชน อย่ 


กบ กรรม ของ แค่ ละ กน  เพราะ  “กรรม! บน ผู้ แบ่ง ส ศ ว- 
โลก ให้ เลว  หรือ ประณต แตก ต่าง กัน ออก ไป  สัต ว, 
ทั้ง หลาย จึง เบ็่น ไป ตาม กรรม  ” 

กำ ถาม ที่ ว่า  “ กน ตาย ไป แต้ว มี แค่ วิญญาณ ใช่ หรือ 
ไม่  ? จึง ฅอซ ไค้ ว่า ไม่,  คือ จะ ต้อง ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ 

กัน ใด กัน หนึ่ง  ถึงแ ม, บาง ท่าน จะ กล่าว ว่า  เบน พวก 

“ส้ม ภเว ส์”  คือ พวก แสวง หา ที่ เกิด”  สัมภเวสี ที่ ว่า ก็ 
เบน กำ! นค กัน หนึ่ง เช่น กัน  กัา กำ ว่า สัมภเวสี  หมา ยถืง 
สัตว์ ที รอ คอย การ ปฏิสนธิ กัน แน่ นอน  ท่าน หมาย ถึง 

บุก กล สัตว์ ท' วไป  จน ถึง พระ อ นา กา มี บุก กล เบน ที่สุค 

เพราะ กำ ว่า  “ส มฺภเ วสี”  มี การ อธิบาย กัน  ๒ อย่าง  คือ 

๑.  หมาย เอา คน  สัตว์  เทวดา  เบ็่น ต้น  จน ถึง พระ 
อนาคามี  ซึ่ง ท่าน เหล่า นึ่กัง ต้อง เกิด อีก จะ น้อย หรือ มาก 
แต้ว แค่ ผล แห่ง การ ละ กิเลส  ที่ฅน ละ ได้แก่ ไหน เพียง ไร 

๒.  หมาย เอา สัฅว์ ที่ ตาย ไป แต้ว  แต่ ต้อง ไป แสวง 
หา  หรือ รอ กอย การ เกิด อยู่  เช่น จะ ไป เกิด เบน สัตว์  แค่ 
กัง ไม่ ถึง ฤคูที สัตว์ เหล่า นนผ สม พันธุ  ปฏิสนธิ วิญญาณ 


ดวง น นก ดอง รอ อยู่  จน กว่า จะ ได้ บจจ ใ เพ ร่อ ม มูล 

แค่ เมือ ว่า ก่น ดาม หล ไก โดย ทํวไ ปแ ลิว  กน เรา ดาย 

แล ว หรือ จะ เบน ลิดว์ อื่นกี ดาม  จะ ดอง เกิด ใน ภพ ใด 
ภพ หนึ่ง  โดย กำเนิด ท* ง ๔ คือ 

ชล าพุ ชะ  เกิด ใน ครรภ์  เช่น คน  ลิด ว บาง ประเภท 
อัณฑ ชะ  เกิด ใน ไข่  เช่น เบด  ไก่  นก  เบน ด้น 
สังเ สท ชะ  เกิด ใน ของ สกปรก เช่น ลิว หนอน บาง ชนิด 
โอปปาติกะ  เกิด โดย ผุด ฃํ้น  เช่น เบน เทพ  หรือ 
ลิด วน รก  เปร ด อสุรกาย  มาร  พรหม เบน ดน 

ส่วน ที่ ถาม ว่า  คนที ฅาย ไป แล วจะ สามารถ ปราก ฎ 
ร่าง ใน รูป ของ กน ไค้ ไห มน น ฃอนึ่ ดาม หล ก ฐาน ค่าง  ๆ 
ปรากฏ ว่า สามารถ เบ็1 น ได บาง ใน บาง กรณี  และ บาง คน 
โดย การ อธิษฐาน รูป ให้ ปรากฏ เหมือน กบ รูป' ของ ตน กอ น 
จะ ดาย  โดย จุด มุ่ง หมาย เท่า ที พบ หลอ ฐาน  ติ0 

— เพ อ ขอ ส่วน บุญ จาก ลูก หลาน  กวา ม หวง ใย I น 
ลกห ลา' นที ฅนฅ ค ยง ไม่ ขาด  จง มา เพ อ เย ยม เย ยน 

— เพ อ ทวง บญศุ ศว ใ^ 11^ไ VI  ซ งม ก โ! ลา วก นที) า 


เบน ผี หลอก  แฅ่ถึ งแม ไเะ ปราก ฎ ไค้  ก็เบ น ระยะ เวลา 
อ้น น้อย  และ น่า จะต่ อง เบน บก กล ที่ ไป เก็ก ใน ภพ กา  ๆ 
เพราะ กน ที่ ไป เกิก ใน ภพ สูง  ๆ น น ท่านกล่าว ว่า  วน 
เวลา ผิกน้ บ โลก มนุษย์ มาก  เมื่อ เขา ไป เกิค แล* ว กว่า จะ 
รอ กอย แสวง หาก วาม สุข ให้ เค็ม ที่  พอคี ลูก หลาน ใน โลก 
มนุษย์ ชวน ก, น กายหมด แล ว แต่ กาม หล ก ฐาน ขน บาลี 

ท่าน ก็ เล่า ถึง กน สำ กญ บาง กน  เช่น ท่านอนาถ บิ ณฑิ ก- 

เศรษฐี  พระ เจา พิมพิ สาร  หล* ง จาก กาย ไป แล้ว  ก็ เคย 
มา เผา พระ พุทธ เจำ  แฅ่ก็ มา ใน รูป ของ เทวดา  กาม 

รูปร่าง ใหม่ ของ ท่าน  หา ไค้ มา ใน รูป เกม ของ ท่าน ไม่. 

เข ๖.  เวลา เรา นอน หลับ แล้ว ผนน้ น เบน เท รา ะ เจต ภูต 
ออก จากร่าง  แล้ว ไป ท่อง เท่ ยวจ รง ห ร่อ ไม่  ? และ ล้า เจตภูต 
กลับ นา แล้ว เข้า ร่าง เรา ไม่ ถูก  คอ จำ ร่าง ไม่ ได้  แล้ว ไม่ เจ้า 
ร่าง เรา  แล้ว เรา จะ ตา อ ห ร่อ ไม่  ? แล้วจะ แก้ ไม่ ให้ เจตภูต 
ออก ไป เท่ ยว  ล้อ ง ห่ม ห้า ให้ มิดชิด เวลา นอน จ่รง ห่ร่อ ไม่  ? 

- การที่ กน นอน หลับ แล้ว ผน ไป ต่าง  ๆ นา นาน น 


ท่านบอกว่า มา จากลา เหตุ หลาย ประการ  เช่น  ท่อง ไส้ ไม่ 
ปกติ.  จิฅ คิก ถึง เรื่อง ค่าง  ๆ ก่อน จะ หลบ,  เกิด จาก การ 
กลบ' น กาล ของ เทพ,  ใจ คน ไป หวาด ระแวง ก่อน จะ หลบ 


0^/  ^ 
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และ หลบ เวลา จฅก กภว งก  การ ผนท ง หมด ฑก ลาว มาน 
ท่านบอกว่า จิฅด กภว ไก ใบ นก วาม ผนที่ พอ จะ เชื่อ ได้  นอก 
นนเ บึ๋น เรื่อง ผั๋น จริง  ๆ คือ ไม่ มี อะไร เกิด ขน  และ จะ ไม่ 


เกิด ชื่น แม้ ใ นอน าคฅ 

ส่วน ที่ ว่า เจฅ ภู กอ อก จากร่าง น8 น ไม่ ทราบ ว่า เจ ฅภูฅ 
หมาย ถึง อะไร ก่น  ถ ไห มาย ถึง จิฅ  ก็ เคย พบ ท่าน อธิบาย 
ไว้ เหมือน ก่น  แค่ เบ็่น เพียง มติ กน ธรรมดา  ท่านบอกว่า 


I 1 

“ ใน ขณะ ท่จิฅ หรอ เจตภูต ท่อง เท่ ย ว'! ป ใน ความ 
ผนน น จะ ม สาย โยง หรอ กระ!! ส โยง จาก จต  เพราะ 
ที่ไ ปน น! บน! พยง กระแส  เห มอน กระแส ไฟ พา  แสะ 
จะ กลับ มงสู่ ร่าง กาย ทิน ท่! มอ คน ตน61) น เพราะ ม สาย 
โขง อยู่ ตลอด เวลา  ” 

ท่าน ว่า ของ ท่านอย่าง นก็ น่า กิ ต1' นมื0 น สน  เพราะ 


ถไเ รา ลอง ลัง เกด ตจะ พบ ว่า ใน ขณะ มี1' ราผ นนน  ถา คู ก 


ปลุก ให้ ฅื่น ซน  หรือ ผั่น ว่า ไป ผจญ ภ ใ) มา  จะ รู้สึก ว่า ใจ เรา 
เค้น ผิคป กคี  บาง กร่ง์ จะ รู้สึก เหนื่อย มาก จน นอน หอบ อยู่ 
พัก หนึ่ง ที เคียว 

ล่า เห กุ ผล ที่ ท่าน ว่า มา เบน กวา ม จริง  บ ญ หา ที่' จะ เข้า 
ร่าง ผิค  หรือ จำ ร่าง ของ คน ไม่ ไค้ ก็ ค้อ งฅก ไป  เพราะ ย' ง 
มี สาย โยงอยู่  เหมือน กบ เรา ปล่อย สฅว์ ให้ วึง ไป ข้าง หนา 
โค ยมื เชือก ผูก คีค กอ และ เรา ถือ ปลาย เชือก เอา ไข้ บ้ญ หา 
ที่ส ศว่ค้ วน นจะ หาย ไป  หรือ จำ เข้า ของ ไม่ ไค้  จึง ไม่ อาจ 
ที่ จะ เกิค ขน 

ข้อ ที่มื กน สอน ใ พัน อ นก ลุมโ ปง  เพื่อ บอ ง ค้น เจ ฅภูฅ 
ออก จากร่าง นน  เซา หลอก เรา เท่า นนเ อง  การ นอน 

คลุม โปง ไม่คี เลย  เพราะ ทำ ให้ เรา ค้อ ง หายใจ เอา อากาศ 
เสีย กลบ ไป กล' บมา  เพราะ การ ถ่าย เท ของ อากาศ ไม่ สะ ก วก 
พอ  สม มฅิ ว่า หล ก ฐาน ที่ ว่า มา ถูก ค้อ ง ขอ ให้ ลอง นึก คู 
เถิด ว่า  กวา มกิค ของ กน เรา น1 น มี อะไร กน ไค้ บ้าง 

ใคร จะข้ บ เรา ไป ข้งใ นพัอ งที่บ อย่าง ไร  เรา ก็คิค ออก มา 

ภาย นอก ไค้  เรื่อง เจ คภฅ ออก จากร่าง ค้า หาก จะ มี  เรา 


๖๙ 

กไม่ อาจ จะ บอ งกกั ด้วย การ นอน คลุม โปง ได้  อย่า ไป เชื่อ 
และ ทำ อย่าง ด้น เลย  จะ นอน อึค กัด ใจ เปล่า  ๆ. 


๒ ฟ้.  โอ ป ปาท กะ  มลัก V ฌะอ ย่าง ไร  ? 

- ลกษ ณะฃ อง [อป ปา คิก ะนน  ขน อยู่ กบ ภพ  ภูมิ 
ของ สคว์ เหล่า ด้น  เช่น เบ็่น เปร ฅ ก็มี ร่าง กาย พิกล พิการ 


ค่าง  ๆ กัน คาม อำนาจ กรรม  แม้ส่ กวน รก โ! ทำนอง เคียว 
กัน  ส่วน เทพ! ามีฃ้ แธ์  ๕ คือ  มี ครบ ด้ง รูป  เวทนา 
ส' ญ ญา  สง ขา ร และ วิญญาณ  พรหม บาง พวก โ! มี ขน ธ 
เพียง  ๔ โดย ไม่ มี รูป  บาง พวก ก็ มี' ขันธ์ เพียง หนึง  คือ มี 
รูป เพียง อย่าง เคียว 

ร่าง กาย ของ พวก นี  ท่านกล่าว ว่า  เบน อทิส สมาน กาย 
คือ มี กาย ไม่ ปรากฏ  แค่ หา ได หมาย ความ ว่า ไม่ มี กาย ไม่ 
เพียง แค่ ร่าง กาย เขา ประ ณีคส ะเอี ยค  ไม หยาบ เห มอน กาย 
มนุษย์  ซึง สามารถ มอง เห็น ไค้ ควย อา  กาย ของ ไอ ป ปา ค กะ 
กัาด้ องการ จะ ให้ คน เฬน ควย คา ธรรม คา  ก คอ งอ ธ บ, 2เาน 
ใ ห กายหยาบ  จน อยู่ ใน วิส่ย ของ คา ทีว ะเห็น ไค้  กาย ของ 


^๐ 

เทพ  พรหม  มี ความ ประ ณีฅ ขน ไป ฅาม ลำ คัน ซน เช่น กน 
คน จะ เห็น กาย ของ พวก นไก้ ก็ โกย วิธี 

๑.  เขา เจฅ นา ปราก ฎ กาย ให้ เห็น  เพื่อ วฅถุ ประสงค์ 
อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง  อาจ จะ ปรากฏ ให้ เห็น ใน ผน  หรือ 
กำ กัง กี่ นอ ยู่ 

๒.  เห็น คัว ย อำนาจ สมาธิ จิก  ที่แก่ ก ห้า พอ สม กวร 
๓.  เห็น คัว ย ทิพ ย จิกษุ  คือ กา ทิพย์  อนเ บน ผล โกย 
กรง ของ กรรมฐาน ภาวนา  ที่ บุก คล เจริญ จน บรรลุ 

อภิญญา ที่ เบน โลกํ ยะ เบ็่น อย่าง ที่า 

•รูปร่าง โอ ป ปา กิ กะ  จิงเ บน เช่น เกย วห้บ ภาพ ที่ ส่ง มา 
จาก สถานี โทร ทศ น์  ถึง แม้ ภาพ จะ มีเฅ็ ม ไป หมก  แก่ ห้า 
กน ไม่ มี เกรื่ อง  หรือ มี แก่ หมุน ไม่ ถูก ช่อง  ก็ ไม่ อาจ จะ 
เห็น ภาพ ไก้ฉั นใก  รูป ทิพย์  จิงเ บึนวิ สยฃ อง ท่าน ที่ไก้ 
ทิพ ย จกษุ  จะ  พึง เห็น ใคั เช่น เกีย ว กัน ฉนนํ้ น เรื่อง นจึง 
เบน  ปจจ ฅุฅํ  กึอ เรื่อง ที่ เห็น ไค้  รู้ ไค้ เฉพาะ ท่าน ที่มี 
คุณ สม บค้คั ง กล่าว แล้ว เท่า น น 


แก่ จะ อย่าง ไร! าฅา ม โอปปาติกะ มี แน่  เพราะ ท่าน 
กล่าว ว่า  “น ฅฺถิ  ส ฅฺฅา  โอ ป ปาฅิ กา”  กน พี่ ว่า 
โอปปาติกะ ไม่ มีจืง เบน มิจฉา ทิฏ 5 คือ มี ความ เหีน ผิ ก. 


พุทธ ภาษิต 

ไม่ ควร กู หมี น ก่อ บุญ ว่า  มี ประมาณ นอ ย จก ไม่ มา 
ถึง  แมไ ฒไ) นํ้าย่ อม เติม ไค ควย นา ที่ฅก ลง ฉัน ไค  ผู้ มี 
บ ญญา ล่ง สม บุญ แม้, ที ละ ฉัอย  ๆ ย่อม เติม ไค, ควย บุญ ฉัน 

สหาย เบน มิฅร ของ กน ผู้มีก วาม ค องการ เกิค ขน 
บ่อย  ๆ บุญ ท* ง หลาย ที่ฅน ทำ เอง  บุญ, เณร ะ เบน มิฅร 
ใน สม ปราย ภพ 


บญ หา เกั๋ย ใ กบ ภ้กษุ ณ แม่ ข 

๒'!.  ใน บปีจุ่ บัน น ถ้า ล ต) ปรารถนา จะ บา ข ง* ร ะเ V น 
ภิก นุถ้เ  จะ! เว V โต้ ทรอ โม่ คะ  แตะ ถ้า โต้ ถ้อง ทำ อย่าง ไ! 
บัง คะ  ? 

- ไม่ ไค ไ เพราะ การ บวช เบน ภิกษุณี  ทรง ม่พ ระ 
พุทธ านุญ าฅ ให้ สงฆ์  ๒ ผ์าย เบึน ผู้ บวช ให้’  คือ ภิกษุ สงค้ 
และ ภิกษุณี สงฆ์  บจจุ บัน ภิกษุณี สงฆ์ ไม่ ม แล' ว และ จะ 
ไม่ มีฅล อก ไป ใน พระ พุทธ ศาสนา นิกาย เถร วา ทน  สง ริ! 
ผู้มีห น้า ที่ บวช ให้ จึง ขาก ไป พระ ภิกษุ จะ บวช ให้ พวก เคืย ว 
ก็ ไม่ อาจ เบ็่น ภิกษุณี ที่ ถูก น้อง กาม พระ วิน้ย  จึง ไม่ อย่ ใน 
3า นะที่ จะ ช่วย ไน้ 

แก่ อย่า ลืม ว่า  การ จะ เบน กน คืก็ คาม  การ จะ บรรลุ 
มรรค  ผล  นิพพาน  อนเ บน จุก สูง สุก ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา ก็ฅา ม หา ไค้ จฆ์กั กว่า น้อง บวช จึง จะ บรร ล ไค้ ไม่ 


ใคร จะ อยู่ ใน เพศอย่าง ไร  ถ ไป ฏิบัฅ ไป กาม ทๅง ที่ท ■3 ง 

ส่ง สอน ไว  ก็ อาจ ไอ้ รบ ผล เสมอ กน หมก 

วิธี ทจะ ทำ ใน บัจจุ บัน  ก็ คือ การ ใชไ พศที่ เรา เบน 
อยู่  จะ เบา เ หญิง  ชาย  พระ  สามเณร ก็ฅา ม ศก ษา 
และ ปฏิบํ ก กาม ธรรม จน ลุก ความ สามารถ  ถง แม้ จะ ไม่ 
ไม้ ผล เฅ็ม ที่ กาม เบา หมาย  แก่ ก็เบ็่ น การส ร่าง บารมี ไว้ 

เพี่อ การ บรรลุ เบา หมาย ใน อ นา กก ไค้ เร็ว ขน 

เมื่อ โอกาส ที่กีมี อยู่ เช่น น จะ ไป คิก ทำ ส์งที่ ทำ ไม่ ไค้ 
ทำไม ม้น  ? 

๒ ๔.  ปีจจุ ปีน อนุญาต ให้ม่ แม่ ใเ ไค้  แต่ ทำ โม โม่ 

อนุญาต ให้ ม่? เก นุญ ไค้  เพราะ เหตุ  ใด คะ  ? 

- แม่ ชี น1 น ไม่ มีใ กร อนุ ญาฅ ให้ มี หรอก  เบน 

กวา มสม้ กร ใจ ของ สก ร บาง กน  ทีฅ องการ จะ รก ษาศี ล ๘ 
อย่าง อุบาสิกา ทํ้งํ้ห ลาย รก ษ' าใน วน พระ นนเ อง  แก่ สกธี 
เหล่า น, นฅ2 องการ จะ ร่กษ า ประจำ  จึง เขา ไป อยู่ ประจำ 

ใน วก แห่ง ใค แห่ง หน ง ใน รูป ของ อุบาสิกา รก บาศ ล 


ประจำ  ค่อย  ๆ พัฒนา มา เรื่อย  ๆ รน กลาย รูป เบ็่น แม่ ซี ใน 
บ ทุ บัน  แม่ชี จึง เบน อุบาสิกา ไม่ ใช่ นก บวช  เยี่ยง ภิกษุ 
ภิกษุณี  สามเณร  สามเณรี  นาง สิกขมานา  ใน สม ไ) 
ของ พระ พุทธเจ้า  การ เบ็่น แม่ ซี จึง ไม่ฅ อง มี ใคร อนุ ญาฅ 
ให้ โกย ค รง  เบน เพียง  “ระบบ อุบาสิกา พัฒนา” 

เหมือน อุบาสก  คือ ชาว บ้าน ผู้ชาย พัฒนา ไป เบน รูป ของ 
ซี ปะขาว ฉะ นน 

ส่วน ภิกษุณี  เบน การ บวช ขน ฅาม พระ พุทธ านุญ าฅ 
โค ยฅ รง  มี ระเบียบ ปฏิบ้ คโค ย เฉพาะ  บ้ า ภิกษุณี สามารถ 
สืบ เชอ สาย มา ไค ไห มือ นพ ระ  การ บวช เบีน ภิกษุณี ก็ ไม่ 
มีบั่ญ หา  แค่ เมื่อ ไม่ อาจ จะ ทำ เช่น น้น  จะ บวช อีก ใน 
บ้ทุ บัน  จึง ไม่ อาจ จะ ทำ ไค้  ใ ห ถู้ก ฅาม ระเบียบ' วิ นไเ 
ที่ พระ พุทธ องค่ ทรง อนุ ญ าฅบั ญญ่ฅ ไจ้  เพราะ การ บวช 
เบ็่น ภิกษุณี เบีน งาน ใหญ่ กว่า การ บวช พระ  ค้อ ง ประชุม 
สงฆ์  ๒ ผาย รบ รู้  ท่าน เรียก วภิ บวช ควย อุ ภโฅ สงฆ์  คือ 
ภิกษุ สงฆ์ กบ ภิกษุณี สงฆ์  คำ' ว, า สงฆ์ สำ หรบ การ บวช น้น 
อย่าง น้อย จะฅ องมื  ๕ รูป ขน ไป  บ้จจุ บัน จะ ทำ เช่น น้น 


ไม่ ไค  เพราะ ภิกษุณี สงฆ์ ที่ จะ บวช ให้ ไม่ มี  มี แค่ ภิกษุ 

สง ฆ กรน จะ เปลี่ยน แปลง วิธี การ บวช เสีย ใหม่ ก็ผิค วิน้ย 
ผู้ บวช ไม่ อาจ จะ เบน ภิกษุณี โค ย ถูกฅ่ อง ไก่'  ถ ไ ใคร ขืน 

บวช ฅวเ อง  แล ว ประกาศ ฅนเ บน ภิกษุณี  พึง ทราบ ว่า 
นนเ บี1 น ภิกษุณี เถื่อน  ไม่ มี ใคร รบ รอง  เพราะ ไม่ ถูก 

ฅอง คาม วินย นิยม 

กรน จะ ใ ห อนุ ญาฅ ใหม่  การทำ เช่น นน ทำ ไม่ ได้ อีก 
เพราะ พระ พุทธ เจ ไอ งก่ เคียว เท่า นน  จะ อนุ ญาค และ 

เปลี่ยน แปลง วิธี การที่ พระ 5 งก่ท รง บ ไ! เญิค ไว้ ไก่  พระ 
องค์ ก็ ปรินิพพาน ไป แก่ ว โอกาส ที่ จะ เบ็่น ภิกษุณี จึง ไม่ 
อาจ จะ มี ไก่  แค่ โอกาส ที่ จะ เข ไ ถึง ธรรม  สมรส แห่ง 

ธรรม น1 น เบี่ค กว่า ง เสมอ สำ หรบ ชาย หญิง ทุก กน คง 

กล่าว แก่ ว. 

๓0.  ทำไม  แม่ V บาง รูป จง ห่ม จาร ลมํ้า ตาล? 

- เรื่อง แม่ ชี- จะ ห่ม ผา สี อะไร น น ไม่ มี ขอ ห้าม' ไว้ 
ที่ ไหน  เพราะ ว่า แม่ชี ใน สม ไ) พุทธกาล ไม่ มี  ส่วน แม่ ชี 


จะ เกิค ขน ใน สม ไ) ใ คน น ยิง หา หล ก ฐาน ที่ แน่ นอน ไม่ ไค้ 
แค่ น่า จะ เบีน การ พฌ นา มา จาก อุบาสิกา  ที่ ถือ ศีล อุโบสถ 
แล วน อ นาค ใน กน นน  โค ยมีที่ พก เบน สคส่ วน อีก ค่าง 

หาก จาก พระ  และ ใน 1 ฐานะ ที่ เบน กน มี ศีล  อี นำ ผ้า ขาว 
มา ห่ม ก่อน  ค่อม าอีก ลาย เบน นุ่ง ควย  นาน  ๆ เผ้า 

กลาย เบ็่น นุ่ง ขาว ห่ม ขาว ไป  แบบ ชี ปะขาว  ซึ่ง พ ไม นา 
มา จาก อุบาสก จำ ศีล  แม่ ชี จึง จไๆ เบน อุบาสิกา บริษ ท ไม่ 
ใช่ เบน ภิกษุณี บรืษ ไา  เมื่อ เบน อุบาสิกา  จึง สามารถ จะ 
นุ่ง ห่ม อย่าง ใร อี ไก ไ ทาม ใจ ปรารถนา  และ กวา ม ชอบ 

ของ แก่ ละ คน  ก่อ มา พวก อุบาสิกา ที่ เผ้า ผ้ค จำ ศีล เฉพาะ 
ว' นพ ระ  ไผ้ก ลาย สภาพ จาก การ นอน ว' ด เฉพาะ คืน รก ษา 
ศีล  อี มา ถือ เพศ เบน แม่ ชี  โดยอยู่ เบน ผ้ค  หรือ อยู่ ภาย 
ใน วิด  อีก บริเวณ หนึ่ง จาก พระ  ส่วน การ นุ่ง ห่ม อี เบน 
ไป ฅา มก วาม พอ ใจ  เพราะ ไม่ มี พระ พุทธ บัญญ้ ฅไผ้  แค่ 
โค ย มาก เรา จะ พบ ว่า แม่ชี จะ นุ่ง ขาว ห่ม ขาว  อิน เบน การ 
แส คง ว่า  คน กำ ล่ง ทำ กาย  วาจา  ใจ ของ คน ให่บ ริสุท ธ 
เหมือน ผ้า ขาว  นาน เผ้า บาง คน นุ่ง เหลือง  หรือ สี อย่าง 


อน เช่น สี นำ? ฑลเ บ็นฅ น ซึง มี อยู่ เบน ส่วน นํอย  ส่วน 
ใ กร จะ นุ่ง ห่ม อย่าง ไร  ไม่ ผ๊ค อะไร ท่งํ๋น น ขอ เพียง แค่ 
อย่า ไป ใช้ สี เกีย  ว กับ พระ  และ นุ่ง ห่ม อย่าง พระ ก็แกั ว กัน. 

๓ ฟิ.  แม่ ขถูก ผู้ ขาย ไค้ ทรอ ไม่ คะ  ? 

- ไกั  เพราะ แม่ ชี เบน อุบาสิกา พวก หนึ่ง  ศีล 
ของ อุบาสิกา เบน  อา กา รืยวิ น ย วินํย ของ กนก รอง 

เรือน  พระ  สามเณร  ที่ ถูก ผู้หญิง คือ เพศ ฅรง กน ข ไม 
กบ ฅนไ ม่ไกั  เพราะ ศีล ท่าน เบน  อ นาก ารืย วินัย 

วินั) ของ นัก บวช  กัน ที่ จริง ศีล ของ แม่ ซีก บ ของ สามเณร 
ขํอที่  ๓ ว่า  “อฬฺ รมฺม จริยา  1วรมณี  เห ม่อน กน 

แท่ แม่ซี ก่อ ไป อีก หน่อย ว่า  ฟ้กฺข าปทํ  (เมา หิ ฮา*! 

แปล ว่า  ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท งคเ วน จาก การ ประ- 
พฤฅิ ใน สีงที่ ข? เท่อ ชีวิฅ พรหมจรรย์  สามเณร ถูก เพศ 

กรง กัน ขำ ม ไม่ ไกั  แก่ แม่ ซี ถูก ไค  เพราะ เบน ศีล กน ละ 
ประเภท กัน 


- ใน ฐานะ ที่ แม่ ชี เบน อุบาสิกา ที่ พัฒนา  ถา 

ปรารถนา จะ ถูก ผู้ชาย  ควร จะ เบน ถูก  หลาน เลึก  ๆ หรือ 
เค็ก ผู้ชาย  ถ็า จะ ไป ถูก ผู้ชาย โค  ๆ น่า จะ ไม่ เหมาะ สม 

น่ก  เพราะ ไม่ ร้จะ ถูก ทำไม  โก้ อ ยาก จะ ถูก  ก็ ไม่ รู้ ว่า 
จะ บวช ชี ทำไม เหมือน ก้น  การ ละ เวน ไม่ ถูก ผู้ชาย ที่ อาจ 
จะ เบน อัน ครา ยฅ่อ พรหม จร รว่  จึง เบน ความ คีสำ หรบ 
แม่ ชี  ซึ่ง น่า จะ ทํว ไป แก่ กุล สก รืทํงํ้ หลาย ก้ว ย. 


“ บุ ค?) ล หง รู้ 'แจ 'ง กา ยนํ้ ว่า เมา แห มือ น หม้อ  หง 

กั้น จคน ให้ เหมือน เมือง  หง รม มาร ห้วย อาว ธ?) อบ ญญา 
หง รัก บาธรรม ท ชนะ แห้ว  แต่ อย่า เบึน ผู้ ติด อยู่” 


ฬหธ ภาษ ต 


